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1. Generalitati

1.1. Obiect si domeniu de aplicare

(1) Aceastd reglementare tehnicd cuprinde prevederi pentru proiectarea, executia si
exploatarea constructiilor pentru gradinite apartindnd unitatilor de invatamant prescolar,
denumite in continuare constructii pentru gradinite.

(2) Aceastd reglementare tehnicad cuprinde cerinte de calitate specifice pentru
constructiile pentru gradinite, in acord cu prevederile Legii nr. 10/1995 privind calitatea
in constructii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, pentru constructii
si amplasament.

3) La expertizarea, proiectarea, executia si exploatarea constructiilor pentru
gradinite se aplica reglementdrile tehnice in constructii in vigoare, impreund cu
prevederile suplimentare specifice date In aceastd reglementare tehnica.

4) Prevederile acestei reglementari tehnice se aplicd la proiectarea, executia si
exploatarea constructiilor noi.

(5) Prevederile acestei reglementari tehnice se aplica la proiectarea si executia
lucrarilor de interventie asupra constructiilor existente realizate inainte de intrarea in
vigoare a acestei reglementari tehnice, la care se efectueaza una sau mai multe dintre
urmatoarele categorii de lucrari:

(a) consolidare structurala de ansamblu;
(b) renovare majora,
(c) reparatii capitale;

(d) schimbarea functiunii unor constructii existente realizate nainte de intrarea in
vigoare a acestei reglementdri tehnice, intr-o functiune specifica unitatilor de
invatdmant, daca aceasta implica lucrdri de constructie pentru care legea prevede
emiterea autorizatiei de construire.

(6) In situatiile prevazute la (5), prevederile acestei reglementiri tehnice se aplica
pentru obiectele de constructie asupra cédrora se efectueaza lucrarile de interventie.

(7) In cazul constructiilor existente, realizate inainte de intrarea in vigoare a acestei
reglementdri tehnice, care se extind prin adaugarea uneia sau mai multor cladiri sau prin
extinderea cladirilor existente cu mai mult de 5% din aria desfdsurata, se verifica
indeplinirea conditiilor privind amplasamentul, suprafata zonelor verzi, suprafata
terenurilor de sport si suprafata zonelor de recreatie exterioard date in aceasta
reglementare tehnicd. Corpurile de cladire nou adaugate se proiecteaza in acord cu
prevederile acestei reglementdri tehnice.

(8) Investitorul, beneficiarul si proiectantul decid asupra aplicarii prevederilor
acestei reglementari tehnice in cazul constructiilor existente realizate inainte de intrarea
in vigoare a acestei reglementari tehnice, pentru care se realizeaza numai lucrari de
interventie pentru consolidare structurald sau pentru cresterea securitdtii la incendiu.



9) Prevederile acestei reglementari tehnice pot fi aplicate in cazul cladirilor
monument istoric numai dacd acestea nu contravin conceptelor, abordarilor si
procedurilor cuprinse in documentele normative specifice acestei categorii de cladiri.

(10)  Cerinte de calitate minime pentru constructii stabilite prin aceasta reglementare
tehnica se asigura pe intreaga duratd de existenta a constructiei.

(11)  Prevederile acestei reglementari tehnice se utilizeaza si la stabilirea oportunitatii
investitiei.

(12)  Prevederile acestei reglementari tehnice se adreseaza specialistilor cu activitate
in constructii (experti tehnici, verificatori de proiecte, diriginti de santier, responsabili
tehnici cu executia, arhitecti, urbanisti, ingineri), beneficiarilor, investitorilor sau
proprietarilor constructiilor, consultantilor, autoritatilor locale si autoritatilor de control
in constructii.

1.2. Structura reglementarii tehnice

(1) Structura reglementarii tehnice NP 011 este urmatoarea:
l. Generalitati
2. Cerinte fundamentale
3. Amplasarea
4. Cerinte de calitate ale constructiilor pentru gradinite

Anexa A. Anexa informativa

(2) Capitolele 1 - 4 au caracter normativ. Anexa are caracter informativ.

1.3. Definitii

(1) Definitiile termenilor principali, specifici constructiilor pentru gradinite,
utilizati in aceasta reglementare tehnica sunt:

Amplasament: localizarea In teritoriu a unei activitdti, prin precizarea unei portiuni de
teren care urmeaza a fi organizat spatial, corespunzator unei anumite functionalitati.

Cabinet medical: unitate functionalad special amenajata si dotata, conform cerintelor
medicale, in care se desfasoara activitati pentru asigurarea asistentei medicale si de
medicind dentara acordata copiilor pe toatd perioada in care se afla la gradinita.

Grupa (de copii): unitate didacticd de bazd a gradinitei compusa din copii de aceeasi
varsta (sau foarte apropiata), omogena, din punct de vedere al abilitatilor.

Gradinita: ansamblu de cladiri, gradini, terenuri de joaca si de sport, spatii verzi si alte
constructii, situate In aceeasi incintd, in care copiii prescolari desfasoara activitdti de
invatamant, de joaca sau socializare, activitdti artistice si culturale si, dupa caz,
alimentatie si odihna, in conditii de siguranta, sub supravegherea personalului didactic.
Constructii pentru gradinite: constructii aflate In incinta gradinitei.

Cladire: constructie supraterana si, dupa caz, subterand, alcdtuita din unul sau mai multe
tronsoane, avand Incaperi care servesc la adapostirea oamenilor, materialelor etc.
Cladire existenta: cladire la care s-a efectuat receptia la terminarea lucrarilor, inclusiv
cladirea aflata in exploatare inainte de data intrarii in vigoare a Hotararii Guvernului nr.
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273/1994 pentru aprobarea Regulamentului privind receptia constructiilor, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Cladire al carei consum de energie este aproape egal cu zero - cladire cu o performanta
energeticd foarte ridicatd, la care necesarul de energie pentru asigurarea performantei
energetice este aproape egal cu zero sau este foarte scdzut si este acoperit intr-un
procent semnificativ cu energie din surse regenerabile, stabilit conform prevederilor
Legii nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor, republicata.

Consolidare: refacerea sau innoirea oricarei componente structurale a unei cladiri cu
scopul imbunatatirii comportarii structurii la diferite tipuri de actiuni.

Debarcare auto: aducerea copiilor la gradinitd cu mijloace de transport de tipul
autoturismelor, mini-autobuzelor sau cu alte mijloace de transport motorizate,
coborarea lor in conditii de siguranta in proximitatea gradinitei sau in incinta gradinitei,
dupa care vehiculul paraseste locul respectiv, eliberand locul pentru ca alte vehicule sa
aduca alti copii.

Filtru: incapere special amenajata si pozitionata intre accesul in cladire si salile de grupa,
pentru evaluarea starii de sanatate si trierea copiilor in scopul combaterii epidemiilor.

Garderoba: incapere sau spatiu special amenajat, unde copiii isi lasd imbracamintea de
iarnd sau hainele de ploaie.

Imbarcare auto: venirea autovehiculului in proximitatea sau in incinta scolii, stationarea
pe perioada scurta de timp fard ca soferul sa paraseascad vehiculul, preluarea elevului
sau elevilor in conditii de siguranta si eliberarea locului, astfel incat alte vehicule sa
poata prelua alti elevi.

Mobilier scolar: categorie a bazei materiale constituita din ansamblul de piese de mobila
corespunzator activitatii ce se desfasoard in fiecare functiune de Invatdmant (sala de
clasd, sald de mese etc).

Refunctionalizare: schimbari la nivelul planimetriei corpurilor de cladire existente si a
facilitatilor interioare si exterioare care nu implicd lucrari de consolidare, interventie la
nivelul structurii de rezistenta a cladirii sau construire de elemente structurale majore,
fara a schimba functiunea principald a ansamblului de cladiri.

Renovare majora: lucrarile proiectate si efectuate la anvelopa cladirii si/sau la sistemele
tehnice ale acesteia, ale caror costuri depasesc 25% din valoarea de impozitare a cladirii,
exclusiv valoarea terenului pe care este situata cladirea.

Reparatie: refacerea sau Tnnoirea oricarei componente degradate a unei cladiri cu scopul
de a obtine caracteristici similare celor anterioare degradarii.

Reparatie capitald: refacerea sau innoirea tuturor componentelor esentiale degradate ale
unei cladiri pentru a se asigura un nivel al functiunii similar celui anterior degradarii.

Sala de grupa: incdpere in gradinitd in care se desfasoard activitatea de educatie si
instruire a copiilor; cuprinde mobilier adecvat taliei copiilor (inclusiv, mese si scaune).
In cadrul acestei inciperi se amenajeazi o zoni in care se pistreazi pe etajere si in
dulapuri jucariile si restul materialului didactic.

Sala de sport: cladire separatd sau parte dintr-o cladire care cuprinde o sald de sport si
anexe specifice (vestiare, grupuri sanitare, depozit de materiale sportive), special
proiectate si realizate pentru desfasurarea activitatii de educatie fizica si sport a copiilor.
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Tabla (scolard, de scris): piesd de mobilier fixatd pe perete sau asezata pe un suport
destinata scrierii.

Teren de sport: suprafata de teren special amenajata si dotatd pentru practicarea unui
sport sau a unor jocuri sportive de catre copii.

Utilizatorii gradinitelor: copiii, educatorii, personalul didactic auxiliar si personalul
nedidactic, care participd, organizeaza si desfasoara procesul de educatie si joaca.

Zona de educatie exterioard: suprafata de teren in jurul gradinitei destinatda miscarii in
aer liber a prescolarilor in cursul desfasurarii activitatii educative curente.
1.4. Unitati de masura
(1) Se utilizeaza unitatile din Sistemul International.
(2) Pentru calcule sunt recomandate urmatoarele unitati de masura:

- Eforturi si incdrcari: kN, kN/m, kN/m?;

- Masa: kg, t;

- Masa specifici (densitate): kg/m?, t/m’;

- Greutate specifici: kN/m?;

- Eforturi unitare si rezistente: N/mm? (MPa), kN/m? (kPa) ;

- Momente (incovoietoare, de torsiune etc.): kNm;

- Acceleratii: m/s?;

- Acceleratia gravitationala: g (9,81 m/s?).

1.5. Documente de referinta

(1) Documentele normative de referintd sunt cele din Tabelul 1.1, Tabelul 1.2 si
cele din Tabelul 1.2.

Tabelul 1.1 Reglementiri tehnice de referinta

Nr.

Reglementare tehnica
crt.

Normativ privind acustica in constructii si zone urbane, indicativ C 125 — 2013, aprobat prin
1 Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 3384/21.11.2013,
denumit in continuare in acest document normativ C 125.

Cod de proiectare seismicd, partea I, prevederi de proiectare pentru cladiri, indicativ
P 100-1/2013, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice
nr. 2465/08.08.2013, completat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei
publice nr. 2956/18.11.2019, denumit in continuare in acest document cod de proiectare P 100.

Normativ de sigurantd la foc a constructiilor, indicativ P 118-1999, aprobat prin Ordinul
3 ministrului lucrarilor publice si amenajarii teritoriului nr. 27/N/07.04.1999, denumit in
continuare in acest document normativ P 118.

Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a II-a - Instalatii de stingere,
indicativ P 118/2-2013, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei
publice nr. 2463/08.08.2013, modificat prin Ordinul ministrului dezvoltdrii regionale si
administratiei publice nr. 6026/25.10.2018.




Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a I1I-a - Instalatii de detectare,
semnalizare si avertizare incendiu, indicativ P 118/3-2015, aprobat prin Ordinul ministrului
dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 364/09.03.2015 si modificat prin Ordinul
ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 6025/25.10.2018.

Normativ privind igiena compozitiei aerului in spatii cu diverse destinatii, in functie de
activitatile desfasurate in regim de iarna-vara, indicativ NP 008-1997, aprobat prin Ordinul
ministrului lucrérilor publice si amenajarii teritoriului nr. 6/N/22.01.1997.

Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap, indicativ NP 051-2012, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii
regionale si administratiei publice nr. 189/12.02.2013

Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri, indicativ
NP 061-2002, aprobat prin Ordinul ministerului lucrarilor publice, transporturilor si locuintei
nr. 939/02.07.2002, denumit in continuare in acest document normativ NP 061.

Normativ pentru proiectarea sistemelor de iluminat rutier si pietonal, indicativ NP 062-2002,
aprobat prin Ordinul ministrului lucrarilor publice, transporturilor si locuintei nr.
938/02.07.2002, denumit in continuare in acest document normativ NP 062.
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Normativ privind criteriile de performantd specifice rampelor si scarilor pentru circulatia
pietonala in constructii, indicativ NP 063-2002, aprobat prin Ordinul ministrului lucrarilor
publice, transporturilor si locuintei nr. 1994/13.12.2002.

11

NP 065 Normativ privind proiectarea sélilor de sport (unitatea functionala de baza) din punct
de vedere al cerintelor Legii 10/1995, indicativ NP 065-2002, aprobat prin Ordinul ministerului
lucrarilor publice, transporturilor si locuintei nr. 1993/13.12.2002.

12

Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta in
exploatare, indicativ NP 068-2002, aprobat prin Ordinul ministrului lucrarilor publice,
transporturilor si locuintei nr. 1576/15.10.2002, denumit in continuare in acest document
normativ NP 068.

13

Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare,
indicativ 15-2010, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr.
1659/22.06.2011, denumit in continuare in prezentul document normativ I5..

14

Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor,
indicativ 17-2011, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr.
2741/01.10.2011, denumit in continuare in acest document I7.

15

Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare aferente cladirilor,
indicativ 19-2015, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei
publice nr. 818/06.10.2015, denumit In continuare in acest document normativ 9.

16

Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de incalzire centrald,
indicativ 113-2015, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei
publice nr. 845/12.10.2015, denumit In continuare 1n acest document normativ I13.

17

Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi
aferente cladirilor civile si de productie, indicativ 118-1-2001, aprobat prin Ordinul ministrului
lucrarilor publice, transporturilor si locuintei nr. 1617/02.11.2001.

18

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea I - Anvelopa cladirii,
indicativ Mc 001/1-2006, aprobata prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si
turismului nr. 157/01.02.2007, cu modificarile si completarile ulterioare.

19

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea a II-a - Performanta
energetica a instalatiilor din cladiri, indicativ Mc 001/2-2006, aprobata prin Ordinul ministrului
transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/01.02.2007, cu modificarile si completarile
ulterioare.

20

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea a IlI-a - Auditul si
certificatul de performantd al cladirii, indicativ. Mc 001/3-2006, aprobatd prin Ordinul




ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/01.02.2007, cu modificarile si
completarile ulterioare.

21

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea a IV-a - Breviar de calcul
al performantei energetice a cladirilor si apartamentelor, indicativ Mc 001/4-2009, aprobata
prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si locuintei nr. 1071/16.12.2009.

22

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea a V-a - Model certificat
de performanta energeticd al apartamentului, indicativ Mc 001/5-2009, aprobata prin Ordinul
ministrului dezvoltarii regionale si locuintei nr. 1071/16.12.2009.

23

Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor. Partea a VI-a - Parametrii
climatici necesari determindrii performantei energetice a cladirilor noi si existente,
dimensionadrii instalatiilor de climatizare a cladirilor si dimensionarii higrotermice a
elementelor de anvelopa ale cladirilor, indicativ Mc 001/6-2013, aprobatd prin Ordinul
ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 2210/26.06.2013.

24

Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea sistemelor de alimentare cu apa si
canalizare a localitatilor, indicativ NP 133-2013, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii
regionale si administratiei publice nr. 2901/04.09.2013, denumit in continuare in prezentul
document normativ NP 133.

25

Hotararea Guvernului nr. 525/1996 pentru aprobarea Regulamentului general de
urbanism,.republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

26

Hotararea Guvernului nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in
constructii, cu modificdrile si completarile ulterioare.

27

Ghid privind proiectarea si executia acoperisurilor verzi la cladiri noi si existente, indicativ
GP 120 - 2015, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice
nr. 845/12.10.2015.

28

Ordinul ministrului sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si sanitate
publica privind mediul de viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare.

29

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1456 /2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din unitatile
pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor.

30

Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor, indicativ
C107/1-2005 aprobat prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr.
2055/21.04.20002 si completat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr.
2513/22.11.2010, respectiv Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr.
1590/24.08.2012.

31

Normativ general privind calculul transferului de masa (umiditate) prin elementele de
constructie, indicativ C 107/6 -2002, aprobat prin Ordinul ministrului lucrérilor publice,
transporturilor si locuintei nr. 1063/30.07.2002.

Tabelul 1.2 Standarde romane de referinta

Nr. | Indicativ Titlu
Crt.
1 | SR EN 12464-1 Lumina si iluminat. I[luminatul locurilor de munca. Partea 1: Locuri de
muncad interioare
2 | SR EN 12464-2 Lumina si iluminat. Iluminatul locurilor de munca. Partea 2: Locuri de
muncd exterioare
3 | SREN 16798-1 Performanta energeticd a cladirilor Ventilarea cladirilor. Partea 1:
Parametrii ambientali pentru proiectare si evaluarea performantei
energetice a cladirilor, privind calitatea aerului interior, confortul termic,
iluminatul si acustica, Modul M1-6




4 | SREN 16798-3 Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea 3:
Pentru cladiri nerezidentiale. Cerinte de performanta pentru sistemele de
ventilare si de climatizare a incaperilor (Modulele M5-1, M5-4)

5 | SR EN ISO | Filtre de aer pentru ventilare generald. Partea 1: Specificatii tehnice,

16890-1 cerinte si sistem de clasificare pe baza eficientei de filtrare a particulelor
in suspensie (ePM)

6 | SREN 1991-1-1 Eurocod 1: Actiuni asupra structurilor. Partea 1-1: Actiuni generale.
Greutati specifice, greutati proprii, incarcari utile pentru cladiri

7 | SREN 1992-1-1 Eurocod 2: Proiectarea structurilor de beton. Partea 1-1: Reguli generale
si reguli pentru cladiri

8 | SREN 1993-1-1 Eurocod 3: Proiectarea structurilor din otel. Partea 1-1: Reguli generale
si reguli pentru cladiri.

9 | SR EN 1994-1-1 Eurocod 4: Proiectarea structurilor compozite de otel si beton. Partea 1-
1: Reguli generale si reguli pentru cladiri

10 | SR EN 12600 Sticla pentru constructii. Incercare cu pendul. Metoda de incercare la
impact §i clasificare a geamului plan

11 | SREN 1154 Feronerie pentru cladiri. Dispozitive pentru inchidere controlatd a usii.
Cerinte si metode de incercare

12 | SR EN 1906 Feronerie pentru cladiri. Manere si butoane pentru usi. Cerinte si metode
de incercare

13 | SR EN 13300 Vopsele si lacuri. Produse de vopsire si sisteme de acoperire pe baza de
apa pentru pereti si tavane interioare. Clasificare

14 | SR EN 14041 Imbricaminte rezistentd la soc, textile, stratificate si modulare multistrat
pentru pardoseald. Caracteristici esentiale

15 | SRENISO 11998 | Vopsele si lacuri. Determinarea rezistentei la frecare umeda si a
aptitudinii de curatare a acoperirilor

16 | SR EN 81-41 Reguli de securitate pentru executia i montarea ascensoarelor.
Ascensoare speciale de persoane si de materiale. Partea 41: Platforme de
ridicare pentru utilizarea de persoane cu mobilitate redusa

17 | SR 8591 Retele edilitare subterane. Conditii de amplasare

18 | SRENISO 9972 | Performanta termica a cladirilor. Determinare a permeabilitatii la aer a
cladirilor. Metoda de presurizare prin ventilare

19 | SR EN 1838. Aplicatii ale iluminatului. [luminat de urgenta

20 | STAS 6221-1989 | Cladiri civile, industriale si agrozootehnice. Iluminatul natural al
incéperilor — Prescriptii de calcul

Tabelul 1.3 Acte normative

Nr. | Act normativ Titlu

crt.

1 Legeanr. 10/1995 | privind calitatea 1n constructii, republicatd, cu modificarile si

completarile ulterioare.

2 Legea nr. privind performanta energetica a cladirilor, republicata.
372/2005

3 Legea nr. privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor,
333/2003 cu modificarile si completarile ulterioare.




4 Legea nr. privind calitatea apei potabile, republicatd, cu modificarile si
458/2002 completdrile ulterioare.
5 Hotararea pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
Guvernului nr. 333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia
301/2012 persoanelor, cu modificarile si completarile ulterioare.

(2) Lista reglementarilor tehnice de referintd data in aceasta reglementare tehnica
se consultd impreuna cu lista documentelor normative aflate in vigoare, publicata de
catre autoritatile de reglementare de resort.

3) Se utilizeaza cele mai recente editii ale standardelor romane de referinta,
impreuna cu, dupd caz, anexele nationale, amendamentele si eratele publicate de cétre
organismul national de standardizare.
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2. Cerinte fundamentale

(1) Aceasta reglementare tehnica contine prevederi pentru proiectarea, executia si
exploatarea constructiilor pentru gradinite in vederea indeplinirii urmatoarelor cerinte
fundamentale, pe intreaga durata de utilizare:

(a) rezistentd mecanica si stabilitate;

(b) securitate la incendiu;

(c) igiend, sanatate si mediu Inconjurator;
(d) siguranta si accesibilitate in exploatare;
(e) protectie Impotriva zgomotului;

® economie de energie si izolare termica;

(2) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

(2) Constructiile pentru gradinite se realizeaza astfel incat sa favorizeze calitatea
procesului de educatie si reducerea inegalitatilor in sistemul educational.

3) Proiectarea constructiilor pentru gradinite se face considerand formatii de studiu
(grupe de copii) care au capacitatea normata stabilitd conform legii.

(4) Tema de proiectare a gradinitei care stabileste capacitatea si modul de
amenajare a gradinilor, terenurilor de joacd si a altor spatii exterioare precum si
capacitatea spatiilor interioare, functiunile necesare, principalele dotari si echipamente
si mobilierul se elaboreaza in acord cu reglementarile specifice sistemului national de
educatie si formare profesionala emise de catre Guvernul Romaniei.

(5) La stabilirea solutiilor arhitecturale si constructive necesare pentru respectarea
cerintelor fundamentale se are in vedere varsta utilizatorilor si comportamentul
potential imprudent al acestora.

(6) Constructiile pentru gradinite se conformeaza si se doteaza pentru a asigura
utilizarea sustenabild a resurselor naturale si reducerea amprentei de dioxid de carbon
asociata proiectdrii, executiei, exploatarii si post-utilizarii constructiilor.

(7) Constructiile pentru gradinite se realizeaza astfel incat sa se faciliteze petrecerea

timpului in aer liber si iesirea facila a copiilor din spatiile interioare cétre cele exterioare.

(8) Constructiile pentru gradinite se realizeaza astfel incat sa se promoveze
integrarea zonei verzi a terenului de amplasament in procesul educativ.

9) Constructiile pentru gradinite se realizeaza astfel incat sa permitd desfasurarea
activitatilor de educatie prin joaca si prin lucrdri practice in naturd, gradinarit, ateliere
in aer liber.

(10) In zonele slab deservite de retele de transport, constructiile pentru gradinite
includ statii de incarcare electrica pentru microbuze destinate transportului prescolarilor.

(11)  Constructiile pentru gradinite se realizeazd astfel incat sa se favorizeze
reducerea cantitdtii de deseuri produse in cadrul unitatii de invatamant si colectarea
selectiva a acestora.
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(12)  Proprietarii asigurd urmarirea comportarii in timp a constructiilor pentru
gradinite prin operatori economici specializati si efectuarea la timp a lucrdrilor de
intretinere si reparatii.

(13)  In cazul constructiilor existente, lucrarile de reparatii capitale vor fi proiectate
si insotite de masuri pentru indeplinirea tuturor cerintelor fundamentale privind
calitatea in constructii, conform reglementarilor tehnice in vigoare aplicabile fiecarei
cerinte, prin implementarea de solutii integrate.

(14)  Constructiile si amenajarile pentru gradinite se proiecteaza si se executa astfel
incat sa permita modificari ulterioare cauzate de schimbari ale modului de organizare a
activitatilor si a procesului de educatie prin joacd, in conditii economice.

(15) Cladirile gradinitelor se proiecteaza astfel incat sa permita adaptarea incaperilor,
fara lucrari majore, la schimbari ale numarului de copii in grupa.
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3. Amplasarea

(1)  Amplasarea gradinitelor se realizeaza pe baza necesitatilor determinate n raport
cu populatia ce urmeaza a fi deservita.

(2) Amplasarea se realizeaza cu respectarea prevederilor din documentatiile de
urbanism si amenajare a teritoriului si Regulamentul General de Urbanism.

3) Amplasamentul se situeaza in legatura directa cu reteaua stradala.

(4)  Amplasamentul gradinitelor va fi ales In zonele si cartierele de locuit, astfel
incat copiii sa aiba o distantd maxima de parcurs pedestru recomandatd de la domiciliu
pana la unitatea de Invatdmant de 500 m, conform prevederilor documentatiilor de
urbanism in vigoare si a Regulamentului General de Urbanism.

(5) In unititile administrativ teritoriale care dispun de retele de utilitati,
amplasamentul se alege astfel incat sd se asigure accesul la retelele de utilitati
disponibile.

(6) Terenul de amplasare trebuie sa fie lipsit de nocivitati si sd posede o zona verde.
(7) Terenul de amplasament se organizeaza 1n patru zone si anume:
(a) zona ocupatd de constructii si instalatii;

(b) zona curtii de recreatie si jocuri — acoperitd cu covor de protectie, asfalt, pavata
sau acolo unde suprafata si lumina solard o permite, realizatd sub formd de peluza
inierbata si integratd in zona verde;

(©) zona terenurilor si instalatiilor sportive — independenta sau integrata in zona de
recreatie $i jocurt;

(d) zona verde - gradina principala, cu zone plantate cu flori si legume, livada si
peluze inierbate.

(8) Suprafata totala a zonelor specificate la paragraful (7), (b), (c), (d) care asigura
desfasurarea in aer liber a activitatilor recreative si sportive ale copiilor, se stabileste pe
baza unei valori normate de suprafatd pentru fiecare elev dintr-un schimb, in functie de
factorii geografici, de tipul localitdtii (municipiu, oras sau comunad) si de specificul
unitatii (cu sau fard internat si cantind), in acord cu prevederile documentatiilor de
urbanism in vigoare si a Regulamentului General de Urbanism.

9) Procentul de ocupare a terenului se stabileste pentru toate cele patru zone
definite la (7) in acord cu prevederile documentatiilor de urbanism in vigoare si a
Regulamentului General de Urbanism.

(10) Distantele dintre cladirile apartindnd unitatii de invatdmant prescolar sau alte
cladiri sau instalatii se stabilesc astfel incat s fie indeplinite urmatoarele conditii:

(a) cladirile sa nu Impiedice asigurarea Insoririi si iluminatului natural al salilor
conform sub-capitolului 4.4.7 al prezentului normativ;

(b) cladirile sa nu se influenteze reciproc din punct de vedere acustic, respectand
cerintele normativului C 125;

(c) cladirile s respecte cerintele prevazute de normativul P 118.
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(11)  Orientarea constructiilor se realizeaza in acord cu prevederile documentatiilor
de urbanism in vigoare si a Regulamentul General de Urbanism.

(12)  Se recomanda ca cladirile apartinand gradinitelor sa fie retrase cu cel putin 25
m de la aliniamentul strazii.

(13) Amplasarea constructiilor pentru gradinite se va face in zone ferite de surse de
poluare a atmosferei si de zgomote, in afara vecinatatii strazilor de categoria 1.

(14)  Amplasamentul se alege astfel incat aerul exterior sa nu contina substante toxice,
poluante sau mirosuri care pot afecta sanatatea sau confortul copiilor si a personalului.

(15) Amplasamentul se alege astfel incat concentratiile maxime admisibile de
substante chimice si pulberi, din aerul exterior, se Incadreaza in limitele specificate n
documentele normative sanitare specifice centrelor populate.

(16)  Nivelul de zgomot exterior cladirii nu depaseste SOdB(A) (respectiv Cz 45).

(17)  Intre cladirile in care se desfasoara procesul de Invatamant si strazile invecinate
se prevede spatiu verde, cu rol si in reducerea influentei zgomotului stradal.

(18) In cazul in care prevederea de la (16) nu este respectati se vor lua masuri
suplimentare de protectie la zgomot a interiorului cladirilor sau de reducere a cauzei de
zgomot, conform normativului C 125.

(19)  Frontul stradal se conformeaza astfel incat sd permita un acces facil si sigur, cu
separare clara intre copii si traficul rutier.

(20)  Imprejmuirile se prevad cu porti pentru autovehicule si pietoni.

(21)  Constructiile gradinitelor se amplaseazd pe zone ale terenurilor orizontale sau
cu pantd maxima 10%.

(22)  Prin exceptie de la (21) se pot amplasa constructii si pe terenuri cu pante mai
mari de 10% daca aceastd solutie este justificatd tehnico-economic prin studiu de
specialitate, iar solutiile constructive adoptate prin proiect sunt adaptate la configuratia
terenului si este verificatd stabilitatea amplasamentului in prezenta constructiilor
proiectate.

(23)  Constructiile gradinitelor nu se amplaseaza pe terenuri situate pe marginea
superioara a terenurilor in panta sau pe terenuri care prezintd pericol de alunecare, in
situatia neconstruita sau in prezenta constructiilor proiectate.

(24)  Prin exceptie de la (23), in cazul in care considerente de ordin urbanistic si
economic justificate prin studii de specialitate se impune folosirea unor astfel de
amplasamente, se vor efectua studii de stabilitate pentru amplasament in varianta
neconstruitd si n situatia amplasarii constructiilor si, dupd caz, se vor efectua lucrari
pentru asigurarea stabilitatii terenului.

(25) Constructiile pentru gradinite nu se amplaseaza pe terenuri formate din
umpluturi neomogene ncadrate in categoria terenurilor dificile de fundare.

(26)  Prin exceptie de la (25), se pot amplasa constructii si pe terenuri formate din
umpluturi neomogene incadrate in categoria terenurilor dificile de fundare, daca aceasta
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solutie este justificatd tehnico-economic printr-un studiu de specialitate iar solutiile
constructive adoptate prin proiect sunt adaptate la natura terenului.

(27)  Constructiile noi nu se amplaseaza in zona inundabila a albiei majore a raurilor.
Pentru constructiile existente amplasate in zona inundabila a albiei majore a raurilor se
vor efectua studii privind oportunitatea relocarii.

(28) Cladirile pentru gradinite nu se amplaseaza in vecinatatea constructiilor sau
cladirilor a céror avariere ca urmare a unor calamitati naturale sau a unor accidente
tehnice poate produce degajari de substante toxice sau explozii. Distantele minime fata
de aceste obiective se stabilesc pe baza reglementdrilor tehnice, in functie de specificul
sursei de risc si de specificul amplasamentului.
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4. Cerinte de calitate ale constructiilor pentru gradinite

4.1. Rezistentd mecanica si stabilitate

(1) Pentru Indeplinirea cerintei fundamentale ,,rezistentd mecanica si stabilitate” se
aplica reglementarile tehnice specifice impreuna cu prevederile suplimentare date in
acest subcapitol.

(2) Constructiile pentru gradinite se proiecteaza si se executd astfel incat sa preia
toate actiunile din timpul constructiei sau exploatarii, pentru stari limita ultime si stari
limita de serviciu, in acord cu prevederile Codului de proiectare - Bazele proiectarii
constructiilor, indicativ CR 0 — 2012, aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii
regionale si turismului nr. 1530/23.08.2012, completat de Ordinul ministrului
dezvoltarii regionale si turismului nr. 2411/01.08.2013.

3) Greutatile specifice ale materialelor de constructie si ale materialelor depozitate,
greutdtile proprii ale elementelor de constructie si incarcarile utile pentru cladiri se
stabilesc conform SR EN 1991-1-1.

4) Incirciarile din zipada se stabilesc conform prevederilor Codului de proiectare
- Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor, indicativ CR1-1-3-2012, aprobat prin
Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr. 1655/05.09.2012, completat
prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice nr.
2414/01.08.2013.

(5) Proiectarea la actiunea vantului se realizeaza conform prevederilor Codului de
proiectare - Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor, indicativ CR1-1-4-2012,
aprobat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr. 1751/21.09.2012,
completat prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si administratiei publice nr.
2413/01.08.2013.

(6) Proiectarea la actiunea seismicd a elementelor structurale si componentelor
nestructurale se realizeaza conform prevederilor codului de proiectare P100-1. Valorile
maxime ale factorilor de comportare se stabilesc considerand valoarea ow/a1=1,0.

(7) Proiectarea la actiuni gravitationale si la actiunea vantului a structurilor de beton
se face n acord cu prevederile SR EN 1992-1-1.

(8) Proiectarea la actiuni gravitationale si la actiunea vantului a structurilor de otel
se face In acord cu prevederile partilor relevante ale SR EN 1993.

9) Proiectarea la actiuni gravitationale si la actiunea vantului a structurilor
compozite otel-beton se face in acord cu prevederile SR EN 1994-1-1.

(10)  Pentru elementele structurale ale constructiilor cu structurd de rezistenta din
beton armat sau beton precomprimat, clasele de expunere pentru proiectare se stabilesc
conform SR EN 1992-1-1.

(11)  Pentru placile de beton ale cladirilor, indiferent de solutia constructiva, clasele
de expunere pentru proiectare se stabilesc conform SR EN 1992-1-1.

(12)  In cazul planseelor realizate cu plici de beton armat sau beton precomprimat cu
armaturi neaderente deschiderea fisurilor din beton cauzate de incarcarile din
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combinatia cvasi-permanenta se limiteaza la maxim 0,3 mm, indiferent de clasa de
expunere.

(13)  In cazul planseelor realizate cu plici de beton armat sau beton precomprimat cu
armaturi aderente incadrate in clasele de expunere XC2, XC3 sau XC4, deschiderea
fisurilor din beton cauzate de Incércarile din combinatia frecventa se limiteaza la maxim
0,2 mm. In acest caz se face si verificarea de decompresiune sub incircarile din
combinatia cvasi-permanenta.

(14)  In cazul planseelor realizate cu plici de beton armat sau beton precomprimat cu
armaturi aderente Incadrate in clasele de expunere XDI1, XD2 sau XS1 se face
verificarea de decompresiune sub incarcarile din combinatia frecventa.

(15) Deformatiile in directie verticald ale planseelor de beton armat sau
precomprimat sub incarcari gravitationale se limiteaza conform prevederilor SR EN
1992-1-1:2004.

(16) Deformatia verticala maxima fatd de reazemele adiacente (sageata) a grinzilor,
placilor si consolelor de beton armat sau precomprimat solicitate la incarcarile din
gruparea cvasi-permanentd se limiteazi la maxim 1/250 din deschidere. In cazul
placilor cu contur rectangular rezemate pe tot conturul la calculul deformatiei verticale
maxime se considerd valoarea minima a deschiderii. In cazul in care sigeata este
compensatd printr-o contrasdgeatd, valoarea acesteia este mai mica decat 1/250 din
deschidere.

(17)  Deformatia verticala dupa executie a grinzilor, placilor si consolelor din beton
armat sau beton precomprimat solicitate la incarcarile din gruparea cvasi-permanenta
se limiteaza la maxim 1/500 din deschidere. In cazul plicilor cu contur rectangular
rezemate pe tot conturul in calculul deformatiei verticale maxime se considera valoarea
minima a deschiderii.

(18) Limitarile deformatiilor verticale prevazute la (16) si (17) se respecta si in cazul
placilor compozite otel-beton.

(19)  Sistemul structural se alege astfel incat sa favorizeze adaptarea functionalitatii
spatiilor interioare in viitor.

(20)  Cand amplasamentul permite, punctele termice, centralele termice, posturile de
transformare si statiile de pompare se amplaseazd grupat sau separat in cladiri
independente.

(21) Instalatiile a cdror avariere seismica poate provoca incendii, explozii, scurgeri
de abur sau de apd fierbinte de natura sd pund in pericol siguranta utilizatorilor se
monteaza in afara sdlilor de clasa, laboratoarelor, salilor de sport, sdlilor de recreatie
sau a cdilor de evacuare.

(22) Mobilierul se amplaseaza si se fixeaza astfel Incat cdderea, alunecarea sau
rasturnarea sd nu provoace pierderi de vieti omenesti, ranirea persoanelor sau sa
blocheze cdile de evacuare.

(23) Mobilierul in care sunt depozitate obiecte care prin cadere pot bloca ciile de
evacuare sau pot pune in pericol siguranta utilizatorilor se prevede cu usi dotate cu
incuietori
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4.2. Siguranta si accesibilitate In exploatare

(1) In proiectarea constructiilor pentru gradinite se aplicd reglementarile tehnice
aflate in vigoare Tmpreund cu prevederile suplimentare specifice constructiilor si
amenajarilor pentru gradinite date in acest paragraf.

4.2.1. Siguranta circulatiei

4.2.1.1. Siguranta circulatiei exterioare

(1) In incinta gradinitelor, circulatia pietonald este prioritard si se separd prin
elemente corespunzatoare de circulatia carosabild, platformele de livrare, platformele
de gestionare a deseurilor si locurile de parcare.

(2) Amenajarea incintei este realizatd asigurand accesul utilizatorilor prin
intermediul unor cai de circulatie pietonale.

3) Platformele de acces in cladiri se prevad cu balustrada de protectie, indiferent
de inaltimea denivelarilor.

(4) Ciile de circulatie auto din incintd se amenajeaza in asa fel incat sa nu fie
necesara manevrarea autovehiculelor prin mers Tnapoi in proximitatea copiilor.

(%) Ciile de circulatie pietonale si auto din incintd se doteaza cu sisteme de
indicatoare prin care se comunicd utilizatorilor directiile de urmat. Indicatoarele se
pozitioneaza in locuri vizibile pentru pietoni si pentru autovehicule.

(6) Se marcheaza prin indicatoare punctele de adunare, parcérile publice si cele
pentru personal, incdperile tehnice la care accesul se face din exterior, caile de livrare,
restrictiile si limitarile circulatiei in amplasament, atentiondrile si zonele de potential
risc.

(7 La intrarile in incintd se dispun panouri de identificare ale gradinitei, prin nume
si adresd iar la intrarile principale in cladiri sau in pavilioane exterioare sau zone
amenajate la exterior se dispun panouri de identificare ale acestora.

(8) La iesirea din curtea gradinitelor se monteaza parapete de protectie la limita
trotuarului, care sd impiedice iesirea bruscd a copiilor inspre carosabil, cu indltimea
minima de 90 cm.

9) La proiectarea zonei de Imbarcare sau debarcare prescolari, se asigurd
vizibilitate directd de cel putin 15 m dinspre autovehicul catre aceasta, astfel incat
soferii sd poatd vedea daca locurile pentru stationare sunt libere de autoturisme si
pietoni. Activitatea de imbarcare sau debarcare se face pe o banda distincta de cele
destinate traficului.

4.2.1.2. Siguranta circulatiei interioare

(1) Prevederile din acest paragraf se referd la siguranta circulatiei interioare in
cladirile in care se desfasoara activitati didactice.

(2) Proiectarea cdilor de circulatie se face in acord cu prevederile din reglementarile
tehnice specifice, impreuna cu prevederile din acest paragraf. Se aplica prevederile care
asigura un nivel de siguranta mai ridicat.
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3) Deschiderea libera minima a cailor principale de circulatie este:
(a) 1,90 m, cand se asigura accesul la spatiile didactice pe o singura latura.
(b) 2,40 m, cand se asigurd accesul la spatiile didactice pe ambele laturi.

(4) Deschiderea libera reprezinta valoarea minima a latimii masurate transversal pe
directia de circulatie, intre fata exterioara a peretilor sau oricaror elemente permanente
care ies din planul peretelui (cum sunt, de exemplu, corpurile de incalzire, mobilier,
balustrade, parapete), pe toata lungimea unei cai de comunicatie.

(5) Deschiderea libera minima se majoreaza corespunzator in cazul in care calea de
circulatie este obstructionata prin deschiderea usilor inspre aceasta. Majorarea se face
astfel incat sa se asigure deschiderea libera minima stabilita conform (3) in situatia in
care usile sunt deschise.

(6) Deschiderea libera se majoreaza cu 600 mm atunci cand se prevad dulapuri pe
caile de circulatie fata de valoarea stabilita conform (3).

(7) La calculul deschiderii libere nu se cuantifica dimensiunile spatiilor adiacente
cailor de circulatie avand alta functiune.
Nota: Astfel de spatii sunt, de exemplu, spatii pentru receptie, spatii de lucru, spatii de recreere,
spatii alocate cuierelor sau depozitarii hainelor sau pentru depozitarea echipamentelor pentru
asigurarea mobilitatii.
(8) In zonele cu trafic mare (cum sunt, de exemplu, zonele de acces in casele de
scard, sdlile de adunare, sdlile de luat masa) se prevede spatiu suplimentar minim egal
cu latimea cdii de circulatie, pentru evitarea aglomerarii in perioadele de trafic maxim.

9) In cazul utilizarii ascensoarelor, la calculul deschiderii libere minime a cii de
circulatie care deserveste ascensorul, nu se cuantificd dimensiunea zonei de stationare
a persoanelor care asteapta ascensorul, stabilitd conform reglementarilor tehnice
specifice.

(10)  Deschiderea liberd minima a cdilor secundare de circulatie, care fac legatura
intre calea principald de circulatie si diferite Incaperi, este:

(a) 1,20 m, in cazul caii de acces secundare organizata intr-un spatiu mai larg catre
o altd Incapere. In aceasta situatie, la stabilirea ariei utile a spatiului prin care se face
circulatia se scade aria dedicatd caii secundare de circulatie;

(b) 1,20 m, 1n cazul caii de acces secundare catre una sau doud incaperi cu aria utila
totald de maxim 60 m?;

(c) 1,50 m, in cazul cdii de acces secundare catre o zona care grupeaza spatii
auxiliare, Incdperi cu destinatie didacticd, administrativa sau de depozitare si nici una
dintre aceste incdperi nu are aria utili mai mare de 45 m? — in caz contrar se
dimensioneaza in conformitate cu prevederile aplicabile cdilor principale;

(d) 1,80 m latime, cand gradinita este special destinatd copiilor cu dizabilitéti
locomotorii.

(11)  Toate usile cailor de evacuare se deschid in sensul evacuarii si sunt prevazute
cu sisteme pentru inchidere lenta.
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(12)  Usile accesului principal in cladire se prevad cu deschidere automata. Pentru
evacuarea in sigurantd, usile automate sunt dotate cu sisteme de deschidere manuala
sau sunt prevazute usi cu deschidere manuald langa usile automate.

(13) Latimea liberd a usilor de pe cdile de circulatie este mai mare decét deschiderea
libera minima a cdii de circulatie.

(14)  Usile exterioare se realizeaza fara praguri.

(15)  Amplasarea usilor cu deschidere catre exterior se realizeaza astfel incat sa nu se
limiteze gabaritul de circulatie pe caile de acces si sa se prevind impactul accidental la
deschiderea acestora.

(16) Latimea libera minima a usilor de acces 1n sdli de grupa si alte spatii destinate
activitatilor copiilor este de 900 mm.

(17)  Usile care sunt utilizate de prescolari se doteazd cu sisteme de protectie a
degetelor.

(18)  Nu se prevad usi cu doua canaturi si deschidere dublu batanta.

(19) La interiorul salii de sport sau in orice alt spatiu in care se desfasoara activitati
fizice intense, toate accesoriile si feroneria pentru usi se dispun retras, fard sa
depaseasca planul foii de usa.

(20)  Usile catre salile de grupa si cele care fac legatura intre sala de grupa si alte
incdperi destinate copiilor se prevad cu panouri vitrate cu latime de minim 150 mm, pe
cel putin jumatate din indltimea usii. Sticla acestor panouri este stratificata si respecta
prevederile SR EN 12600.

(21) Toate spatiile se proiecteaza sa fie direct accesibile dintr-o cale de circulatie
principala sau secundara. Pot face exceptie incaperi pentru depozitare sau unele toalete
care sunt proiectate pentru a fi accesate din alte spatii didactice.

(22)  Caile de circulatie si evacuare sunt prevazute si cu lumina naturala.

(23)  Usile vitrate sunt prevazute cu sticld stratificatd, marcatd pentru observarea
facila a suprafetei vitrate de catre utilizatori.

(24)  Usile care au foi finisate cu alt material decét otelul, se prevad cu pldci de lovire
la partea inferioard pentru acomodarea echipamentelor de tehnologie asistivd de
mobilitate.

(25)  Usile incdperilor pentru activitati didactice se prevad cu sisteme de incuiere care
sa nu permitd incuierea usii din interiorul Tncaperii.

(26) Cabinele de toaletd destinate copiilor vor avea latimea de 900-1000 mm. Este
recomandat sa nu se doteze cabinele cu sisteme de blocare a usilor.

(27) Nu se prevad usi intre caile de circulatie comune si zona de spaldtoare a
grupurilor sanitare, pentru supravegherea facild a acestor spatii, in conjunctie cu
asigurarea intimitatii elevilor prin masuri constructive.

(28) Marginile usilor care stau deschise se marcheazd vizual in contrast cu
elementele Invecinate.
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(29) Sistemele de inchidere automata a usilor respectd prevederile SR EN 1154.

(30) Pentru deplasarea facild a copiilor, usile salilor de grupa si usile cétre zona
exterioara de joaca dotate cu sistem de inchidere automatd vor fi prevazute cu
dispozitive de blocare in pozitie deschis, montate la inaltime pentru a preveni actionarea
acestora de catre copii.

(31) Manerele usilor respecti prevederile SR EN 1906. Iniltimea maxima
recomandatd a manerelor este 900 mm.

(32) In cazul ferestrelor avand cota parapetului mai micd decat 1,10 m se prevad
balustrade si se iau masuri constructive pentru impiedicarea escaladarii parapetului.

(33) In cazul canaturilor mobile ale ferestrelor avand cota parapetului mai mica de
1,20 m, se limiteaza raza de deschidere pentru prevenirea riscului de accidentare a
copiilor prin coliziune accidentala.

(34) Se recomanda ca latimea libera a rampelor sa fie mai mare de 1,40 m.

(35) Scarile si pasarelele marginite de goluri pe ambele laturi paralele cu directia de
circulatie se protejeaza cu parapet sau balustrada cu inaltimea de 1250 mm.

(36) Scara si balustrada se conformeaza astfel incat mana curenta sa fie continua,
fara trepte.

(37) Scarile noi se conformeaza cerintelor de accesibilitate pentru persoanele cu
dizabilitati de diverse tipuri, cum sunt cele de vedere sau de mobilitate redusa.
Materialele puse in operd si aspectul finisajelor permit orientarea facila a persoanelor
cu dizabilitati.

(38) Muchiile convexe verticale ale elementelor de constructie se protejeazd cu
materiale deformabile.

(39) In cladirile frecventate de copii nu se realizeaza trepte cu profil sau trepte
deschise.

(40) Mana curentd a balustradelor scarilor se realizeaza astfel incat sa nu permita
deplasarea persoanelor prin alunecare.

(41) Balustradele realizate din bare sunt prevazute cu bare verticale dispuse la
distanta maxima de 100 mm, fara bare orizontale intermediare.
4.2.2. Siguranta cu privire la instalatii

(1) Siguranta cu privire la instalatii presupune asigurarea protectiei utilizatorilor
impotriva riscului de accidentare sau stres provocat de agenti agresanti din instalatii
prin:

(a) socuri electrice mortale;
(b) arsuri sau oparire;

(c) explozie;

(d) intoxicare;

(e) contaminare;
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® contactul cu elemente de instalatii;
(2) consecinte ale trasnetului.

(2) Toate prizele de curent din spatiile destinate prescolarilor au contact de protectie
si obturatori, conform normativului 17. Circuitele de alimentare ale acestora sunt
protejate cu dispozitive de protectie diferentiala si cu protectie impotriva defectului de
arc electric (AFDD).

3) Orice defectiune constatata la instalatii, in special la instalatiile de gaze si la
instalatiile electrice, va fi anuntatd imediat serviciilor de specialitate ale furnizorilor si
inspectoratului scolar si se vor lua masuri de interzicere a accesului copiilor si restului
personalului in zonele afectate.

4.2.3. Siguranta in timpul activititilor specifice unitatilor functionale din cadrul
gradinitelor

4.2.3.1. Prevederi generale

(1) Locurile de joaca pentru gradinite se conformeaza si dimensioneaza astfel incét
sd permitd interventia rapida a personalului de supraveghere in cazurile de
comportament anti-social.

(2) Locurile de joaca pentru gradinite nu se amenajeaza in incdperi de dimensiuni
mici sau in Incaperi care prin configuratia lor nu permit supravegherea facild a elevilor
(de exemplu, incaperi cu forme concave in plan, cu concavitati pronuntate).

3) Echipamentele si dotdrile exterioare care deservesc spatiile de socializare din
cadrul gradinitelor se conformeazad astfel incat sd fie usor accesibile, sd permita
supravegherea si sa reduca riscurile de furt sau vandalism.

4) La amenajarea spatiilor exterioare se utilizeazd plante care nu sunt toxice, fara
ghimpi sau spini, in conformitate cu reglementarile tehnice din domeniu.

%) La amenajarea zonelor de acces si de joc nu se utilizeaza materiale decorative
afanate (de exemplu, pietris, scoartd de copac).

(6) Zonele de fatada verde, garduri verzi, plante palisate, nu au plante cu ghimpi
sau spini. Sistemul de sustinere si protectie este realizat astfel incat sa se previna riscul
de accidentare prin escaladarea sau catararea copiilor.

(7) Peretii exteriori si sistemele de fatadd precum si amenajarile nu prezinta
perforatii prin goluri de dimensiuni mici $i nu au margini ascutite care pot provoca
ranirea utilizatorilor.

(8) In vecinatatea zonelor exterioare de joaca sau socializare sau a cdilor exterioare
de circulatie, nu se utilizeaza la realizarea anvelopei cladirilor materiale care pot fi
deteriorate usor prin impact (de exemplu, prin lovire cu mingea).

9) Solutiile constructive pentru peretii exteriori ai cladirilor si elementele de
amenajare se stabilesc astfel Incat sa se reduca riscul de catarare sau escaladare.

(10)  Tubulatura exterioard este conformata astfel incat sa mpiedice catararea
prescolarilor.
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(11)  Peretii care marginesc direct cdile de circulatie sunt finisati cu materiale care
asigura rezistenta la impactul cu incaltamintea pe o ndltime de 1,20 m. Finisajul acestor
pereti se realizeaza astfel incat sa nu se deterioreze in urma impactului normal repetat
cu incaltamintea.

(12) La interiorul cladirii, la partea inferioara a peretilor sunt montate plinte de
inaltime minimad 100 mm.

(13)  Vopselurile pe bazda de apa care sunt utilizate pentru finisarea peretilor la
interiorul cladirilor indeplinesc conditiile din SR EN 13300. Vopselurile utilizate
trebuie sa fie testate, pentru aptitudinea de curatire, conform SR EN ISO 11998.

(14)  Finisajul pardoselilor se realizeaza conform SR EN 14041.

(15) Pardoselile se realizeaza astfel incat sd nu permitd alunecarea sau sa cauzeze
impiedicarea utilizatorilor. Pardoselile au suprafata rezistentd la murdarire si care sa
favorizeze curitarea.

(16) Se recomanda prevederea de pardoseli moi in spatiile destinate jocului copiilor.

(17)  In cazul spatiilor cu incilzire prin pardoseala, finisajul din compozitia pardoselii
trebuie sa reziste la temperatura de 27 grade Celsius.

(18)  Mobilierul nu are muchii sau colturi ascutite. Scaunele nu au picioarele din spate
iesite in afard mai mult decat partea de sus a spatarului, pentru a preveni riscul de
impiedicare.

4.2.3.2. Prevederi specifice de siguranta in salile de grupa

(1) Toate obiectele de mobilier grele amplasate langa pereti sau alte elemente
structurale sau de compartimentare, sunt prinse de acestea, in vederea reducerii riscului
de rasturnare accidentald sau provocata.

(2) Elementele de mobilier grele sunt amplasate in vecindtatea peretilor sau a altor
elemente structurale si se fixeazd de acestea pentru a preveni riscul de rasturnare
accidentala.

3) Elementele de mobilier usoare (cum sunt, de exemplu, masutele, scaunelele sau
bancutele) sunt conformate astfel incat sd se limiteze riscul accidentarii copiilor si au
colturile si muchiile rotunjite.

4) Elementele de mobilier usoare de tipul meselor si bancutelor sunt realizate astfel
incat sa faciliteze amenajarea salii de catre prescolari.

%) Elementele de mobilier care se stivuiesc sunt conformate astfel incat sa se
reduca riscul de accidentare prin prindere a degetelor intre elementele consecutive din
stiva.

(6) Nu se utilizeaza elemente de mobilier pe roti.

(7) Nu se utilizeaza elemente de mobilier pliabile, mobile.

(8) Dimensiunile, conformarea si dotarea cu mobilier a spatiului din sélile de grupe
permit desfasurarea in conditii de sigurantd a activitatilor de educatie prin joc si de
educatie prin lucru. Sala de grupd este amenajata
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(a) cu o zond de joaca si o zond de lucru;
sau

(b) zond unicd unde prin reconfigurare facild a mobilierului usor se amenajeaza
zona de joaca sau zona de lucru, dupa caz.

9) Zona de joaci are suprafata minimi de 16 m? dar nu numai putin de 2 m? pentru
fiecare copil. Dimensiunea minima a zonei de joaca pe orice directie este de 4,0 m.

(10) Distanta minima dintre masute In zona de lucru este de 850 mm. Distanta
minima dintre masute si perete sau alte corpuri de mobilier este de 1000 mm.

4.2.3.3. Prevederi specifice de siguranta in gradina si in alte spatii verzi

(1) Se prevad spatii dedicate destinate depozitdrii utilajelor, echipamentelor si
uneltelor pentru ingrijirea spatiilor verzi care sunt utilizate de personal calificat. Se iau
masuri pentru impiedicarea accesului copiilor 1n aceste spatii.

(2) Sculele de gradindrit destinate copiilor se depoziteazd in locuri dedicate, in
vecindtatea gradinilor. Zona de depozitare se ncuie atunci cand copiii nu desfdasoara
activitati de gradinarit.

3) Accesul copiilor la sistemele de oprire sau pornire a apei in punctele de
alimentare cu apa (cum sunt, de exemplu, cismelele, robinetele pentru furtun si sisteme
de irigatii), cand nu se desfasoara activitdti de gradindrit, este restrictionat prin masuri
constructive.

4) Aleile si potecile din gradinile de legume sau de flori au latimea de cel putin
400 mm.

%) Bordajul aleilor sau a zonelor de separatie intre suprafetele Inierbate si
suprafetele cultivate este realizat cu elemente necontondente, cu muchii si colturi
rotunjite, lipsite de muchii sau varfuri ascutite. Trecerea dintre suprafete diferite se face
la nivel.

(6) Nisipul pentru joaca este amplasat intr-o incintd constand dintr-o inchidere
perimetrala de 300 mm indltime, cu muchii si colturi rotunjite, si o suprafatd de baza
rigida dar permeabila la apa, pentru asigurarea drenajului. Accesul la incintd se asigura
prin suprafatd pavata.

(7) La amenajare nu se folosesc pietre sau elemente de beton, cu exceptia
bolovanilor sau elementelor prefabricate grele (de exemplu, borduri sau pavele), avand
greutate de cel putin 12 kg sau prinse de stratul suport, astfel Incat acestea sa nu poata
fi miscate de catre copii.

(8) Sistemele de palisare, destinate cresterii plantelor catardtoare sau pomilor
fructiferi, pe langd constructii sau garduri sau independente de acestea, respecta
prevederile de sigurantd conform prevederilor din Tabelul 4.1.
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Tabelul 4.1 Configuratia sistemelor de palisare

Inaltime . . . Amenajare la sol in
. Elemente palisare pentru Permite catararea si . .
sistem de L S vecindtatea planului de
. formarea sarpantelor culegerea de catre copii .
palisare palisare
orizontale Da Iarba sau strat moale cu
sub 1,80 m lati hima de 800
oblice, cu varfuri rotunjite Da alimea minima de Ut mm
verticale, cu varfuri
- .. Nu -
rotunjite

9) Daca se paliseazd arbori sau se prevad plante catardtoare, configuratia
sarpantelor, sistemului de palisare si a gardului sau a fatadei este realizata astfel Incat
sd nu permitd catararea copiilor pentru escaladarea gardului sau urcarea pe suprafete
sau zone la indltime, cum ar fi glafuri exterioare, copertine, acoperisuri, echipamente la
inaltime etc.

(10)  Alcatuirea pergolelor si modul de dirijare al plantelor cataratoare este realizata
astfel Tncat sa nu permita catararea copiilor pe pergole.

(11)  Fantanile arteziene, iazurile sau alte amenajari acvatice au adancimea apei mai
mica de 400 mm. Sunt realizate sisteme de protectie care sa prevind accidentarea prin
cadere a copiilor atunci cand aceste incinte sunt golite de apa. Pentru adancimi mai mari
sunt realizate sisteme de inchidere perimetrald care sa nu permitd accesul copiilor
nesupravegheati.

(12)  Prevederea de receptoare electrice (corpuri de iluminat, prize, racorduri
electrice) sau alte componente ale instalatiilor electrice care ar putea pune in pericol
siguranta copiilor nu este permisa fara a fi respectate conditiile de amplasare si protectie
indicate Tn normativul 17.

4.2.3.4. Prevederi specifice de siguranta pentru terenurile de joaca si sport

(1) Pentru terenurile de joaca si sport se asigura dimensiunile si zonele de protectie
minime din jurul terenurilor, astfel:

(a) dimensiunea minima a terenului 6,00 m;

(b) suprafata minima 40 m? dar nu mai putin de 3 m? pentru fiecare prescolar care
foloseste simultan terenul.

(2) In jurul terenurilor de joaca si sport nu se previd elemente de constructie de care
se poate produce lovirea accidentald a copiilor cu exceptia celor dedicate activitatilor
sportive sau de joaca specifice.

3) Nu se considera la calculul suprafetelor terenului de joacd si sport zonele din
incinta in care exista posibilitatea accesului auto sau parcarii autoturismelor.

(4) Intre terenurile de joaca si sport si zonele din incinta in care este posibil accesul
auto se iau masuri de separare care sa impiedice accesul auto cum sunt: borduri,
parapete, ruperi de nivel, garduri sau arbori.
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(%) Pentru gradinite avand mai mult de 150 de locuri se recomandd amenajarea de
terenuri pentru joaca si sport separate pentru copiii de grupa mica, mijlocie sau mare.

(6) In vederea combaterii fenomenului de intimidare a copiilor, terenurile de joaca
si sport nu sunt realizate din zone independente, indepartate una de cealalta la mai mult
de 15,00 m, fara vedere directd intre ele, daca aceste zone au sub 10% din suprafata
totala destinata jocului si sportului.

4.2.3.5. Prevederi specifice de sigurantd pentru spatiile interioare, altele decat
salile de grupe

(1) In cadrul amenajarii spatiilor pentru servirea mesei se implementeaza
urmatoarele masuri:

(a) se restrictioneaza accesul copiilor in bucatérie prin separarea spatiilor cu o usa
cu posibilitate de inchidere din ambele parti;

(b) se respectd 1n spatiul destinat servirii mesei distantele si gabaritele minime
prevazute in Tabelul 4.2.

Tabelul 4.2 Distante si gabarite pentru spatiul de servire a mesei

Valoare minima

Distanta dintre masute si perete sau alte corpuri de mobilier 1050 mm

Distanta dintre masute 850 mm

Latimea minima a caii de circulatie dintre bucatarie si intrare in sala

1000 mm
de mese

4.2.4. Siguranta la intruziune si efractie

(1) In afard de masurile previzute de normativul NP 068, constructiile pentru
gradinite se doteaza cu mijloace de protectie in conformitate cu prevederile Legii nr.
333/2003, cu modificdrile si completarile ulterioare si respectind normele
metodologice de aplicare mentionate in Hotararea Guvernului nr. 301/2012 pentru
aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 333/2003 privind paza
obiectivelor, bunurilor, valorilor §i protectia persoanelor, cu modificarile si
completarile ulterioare.

(2)  Accesul principal in cladirea gradinitei se prevede cu o incapere de tip hol care
se separa arhitectural si prin masuri de control de restul cladirii, iar accesul in incinta
se face prin video-interfon sau deschidere de catre personal, astfel incat sa nu fie
posibila patrunderea fara permisiune a persoanelor neautorizate.

3) Imprejmuirea se proiecteaza tindnd cont de imperativul circumscrierii in cadrul
sitului gradinitei a unei zone sigure pentru copii, cu cdi de acces bine definite,
semnalizate si controlate .

(4) Spatiile din cadrul sitului gradinitei amenajate pentru vizitatori sau pentru a
putea fi folosite de catre restul comunitatii in afara programului se conformeaza astfel
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incat sd poata fi accesibile si in afara programului gradinitei, fard a compromite
siguranta spatiilor destinate strict copiilor.

(%) Imprejmuirea siturilor pentru gradinite se face cu materiale anti-citirare, de
tipul plasei sudate de otel, fard elemente orizontale care sa faciliteze escaladarea.
Ingradirea poate fi inlocuitd cu plantatii dense, in cazuri justificate, in care se obtine
acordul Beneficiarului.

(6) Imprejmuirea curtii gradinitei se prevede cu o inaltime de minim 1,80 m. Se
realizeazad garduri opace sau transparente in functie de tipul vecinatatii.

(7) In lungul imprejmuirii se asigurd supravegherea video.

(8) Portile imprejmuirilor perimetrale se conformeaza astfel incat sa nu existe un

spatiu mai mare de 100 mm intre marginea de jos a portii si cota terenului sistematizat.

9) Gardurile perimetrale ale incintei constructiilor pentru gradinite se dubleaza cu
garduri vii sau plante palisate.

(10)  Accesurile in incintd vor fi asigurate cu sisteme speciale de Inchidere si
iluminate pe timp de noapte.

(11) La gradinitele cu mai mult de 150 locuri, accesul principal va fi prevazut cu
cabina de poarta si cu post permanent de paza in timpul zilei.

4.2.5. Masuri pentru exploatarea in sigurantid a gradinitelor frecventate si de
prescolari cu handicap motor

(1) La proiectarea si functionarea gradinitelor noi se aplicd masurile prevazute in
Normativul privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile individuale
ale persoanelor cu handicap, indicativ normativ NP 051.

(2) Toate accesurile, caile de circulatie destinate utilizatorilor valizi/ambulanti se
conformeaza 1n asa fel incat sa fie totodata accesibile persoanelor cu dizabilitati.

3) In cazul dotarii constructiilor cu ascensoare de persoane, orice ascensor din
cadrul constructiei trebuie sa fie destul de incdpator pentru persoane in scaun rulant.

4) Prevederea de platforme mobile in cladiri noi se face fara sa reduca gabaritul
efectiv al rampelor de scari sau al coridoarelor.

%) Se utilizeaza doar platforme mobile care se conformeaza SR EN 81- 41 , Reguli
de securitate pentru executia si montarea ascensoarelor. Ascensoare speciale de
persoane si de materiale. Partea 41: Platforme de ridicare pentru utilizarea de persoane

=9

cu mobilitate redusa” si Directivei 2006/42/CE privind echipamentele tehnice.

(6) Nu se prevad platforme de ridicare pentru utilizarea de persoane cu mobilitate
redusa in cladirile cu mai mult de doua niveluri.

4.2.6. Capacitatea de utilizare

4.2.6.1. Prevederi generale privind capacitatea de utilizare

(1) Capacitatea de utilizare se referd la dimensionarea spatiilor, echiparea si
mobilarea acestora.
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(2) Dimensionarea spatiilor se face dupad urmatoarele criterii:
(a) numarul de utilizatori;

(b) tipul de mobilier si echipamentul utilizat;

(©) modul de aranjare a mobilierului si echipamentului;

(d) gabaritele conventionale.

3) Tipul spatiilor din gradinite, numarul de utilizatori pe fiecare tip, mobilierul si
echipamentul necesar, modul de aranjare a acestora si gabaritele precum si dimensiunile
minime recomandate sunt prezentate in anexele informative ale acestei reglementari.

4) Dotarea cu material didactic pentru procesul de educatie se va face in
concordanta cu necesitatile privind calitatea procesului didactic stabilite de autoritatea
de reglementare de resort.

(5) Toate spatiile se proiecteaza sa fie direct accesibile dintr-o zona de circulatie
comund adiacentd. Fac exceptie spatiile de depozitare sau toaletele care trebuie sa fie
accesate direct din alte spatii didactice.

(6) Nu este permisa solutia de proiectare prin care se prevad stalpi liberi in salile de
adunare, multifunctionale, salile pentru sport sau gimnastica, dans ori alte incaperi
pentru activitati fizice.

(7 Spatiul liber dintre obiectele de mobilier din salile de grupa este prevazut sa
permita accesul in primul rand al persoanelor in scaun rulant.

(8) Spatiul liber dintre dulapuri este prevdzut sa permitd prescolarilor si
personalului, inclusiv al persoanelor in scaun rulant, accesul facil si circulatia in
siguranta.

4.2.6.2. Prevederi privind aptitudinea de utilizare a spatiilor de depozitare dotate
cu dulapuri si rafturi destinate hainelor si pantofilor

(1) Dulapurile pentru copii destinate depozitdrii pantofilor si a hainelor sunt
amplasate pe culoar, in apropierea accesului in cladire, iar daca acest lucru nu este
posibil, se prevad exclusiv rafturi de pantofi in apropierea accesului in cladire iar
dulapurile pentru haine se prevad pe coridor in vecinatatea salii de grupa. Cu titlu de
derogare, pentru cladiri existente, se pot amenaja dulapuri pentru haine in sala de grupa
daca se amenajeaza rafturi pentru pantofi in apropierea accesului.

(2) Se prevad scaunele sau bancute avand latimea de cel putin 250 mm, att in zona
dulapurilor de haine cét si In zona rafturilor de pantofi dacd acestea sunt dispuse in zone
diferite si se prevede minim 1 loc pe scaunel sau bancuta la 10 prescolari.

3) Dulapurile si scaunele sau bancutele pot fi pozitionate in lungul culoarelor, daca
se asigura latimea minima a cdilor de circulatie, sau in Tncdperi cu aceastd destinatie.

(4) Dulapurile pentru elevi nu se amplaseaza in dreptul balustradelor sau
parapetelor.

(%) Dulapurile se fixeaza de elementele structurale ale cladirilor pentru asigurarea
stabilitatii si sigurantei. Se admite fixarea pe componente nestructurale de
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compartimentare sau inchidere numai daca acestea sunt verificate explicit in proiectare
privind capacitatea de preluare si transmitere a eforturilor ce le revin.

4.2.6.3. Prevederi privind capacitatea de utilizare a spatiilor destinate salilor de
grupa

(1) Suprafata utila minima a salilor de grupa se stabileste conform prevederilor din
Tabelul 4.3.
Tabelul 4.3 Suprafata utila minima a salii de grupa
Pentru constructii noi 2,50 m? pentru fiecare prescolar minim 25 m?
Pentru constructii existente 2,00 m? pentru fiecare prescolar minim 20 m?

(2) Latimea minima a spatiilor destinate salilor de grupa este de 4 m.

4.2.6.4. Prevederi privind capacitatea de utilizare a spatiilor multifunctionale

(1) Pentru gradinitele avand capacitate mai mare de 50 de locuri, se prevede cel
putin un spatiu multifunctional, la interior, cu posibilitate de deschidere a vitrajelor si
vedere sau acces inspre gradina sau terenul de joaca sau la exterior, acoperit, de tipul
unui portic, pavilion, terasa acoperitd, care poate fi reconfigurat pentru a gazdui
petreceri pentru copii, activitati sportive sau iesirea la aer in conditii meteo nefavorabile,
ateliere de lucru, spectacole, Intalniri cu pdrintii, organizarea de zile de nastere.

(2) Se recomanda dispunerea catre S, SE, SV a spatiilor multifunctionale exterioare.

3) Suprafata spatiilor multifunctionale este de minim 2,0 m?/ utilizator iar numarul
de utilizatori va fi egal cu minim un sfert din numarul locurilor pentru copii din sélile
de grupa.

4) Se recomandd conectarea functionald a spatiilor multifunctionale de zona de
preparare a hranei, pentru posibilitatea organizarii de evenimente cu servirea invitatilor.

4.2.6.5. Prevederi privind capacitatea de utilizare a zonei de servire a mesei

(1) Capacitatea de locuri la masa in zona destinata servirii mesei este de minim 1/3
din capacitatea de locuri din sdlile de grupe dar nu mai putin decét capacitatea celei mai
mari sali de grupa.

(2) Zona destinata servirii mesei este deservita de o zona adiacenta pentru gatit si
pregatit hrana, si de zonele de depozitare a alimentelor aferente.
4.2.6.6. Prevederi privind capacitatea de utilizare a zonei de dormit

(1) Dacd tema de proiectare nu prevede altfel, se prevad spatii dedicate odihnei si
somnului avand capacitate, exprimata in numar de paturi de cel putin 2 din capacitatea
de locuri din salile de grupe.

(2) Zona de dormit este constituitd din camere dormitor separate Intre bdieti si fete
avand maxim 12 paturi, dimensiunea patului de cel putin 1400 mm x 700 mm, distanta
intre paturi de cel putin 600 mm.
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3) Pentru gradinite avand sub 50 de locuri, zona de dormit poate fi organizata
partial sau total si in cadrul salii de grupa, prin dispunerea de paturi rabatabile pe pereti.

4.2.6.7. Prevederi privind capacitatea de utilizare a spatiilor exterioare destinate
activitatilor prescolarilor

(1) Gradina si terenurile de joacd exterioare au capacitatea, in mod cumulat, de a
gdzdui simultan toti prescolarii, conform prevederilor din Tabelul 4.4.

Tabelul 4.4 Capacitatea spatiilor exterioare destinate prescolarilor

Capacitate totala spatii

Capacitate terenuri de joaca si sport Capacitate gradina exterioare pentru
prescolari
minim 1/3 dintre mldnil:l?réB
prescolari lari ) o
3m?/ prescolart ) 100% din locurile din
rescolar 3 m”/ prescolar sdlile de grupa
maxim 2/3 dintre e maxim 2/3 =
prescolari dintre .
prescolari

(2) Se recomandd ca cel putin 50% din ariile spatiilor exterioare destinate
activitatilor in aer liber sa aiba expunere sudica, sud-esticd sau sud-vesticd si sa
primeasca radiatie solard directd la solstitiul de iarna de cel putin 2,5 h, in intervalul
orar 8 - 12, si cel putin 1,5 h, in intervalul 12 - 16.

4.3. Securitatea la incendiu

(1) Cerinta de calitate a constructiilor ,,Securitate la incendiu" se asigurd prin
aplicarea prevederilor urmatoarelor reglementarii tehnice in constructii:

(a) P 118-1999 Normativul de siguranta la foc a constructiilor,

(b) P 118/2 Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a II-
a — Instalatii de Stingere,

(©) P 118/3 Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a III-
a — Instalatii de detectare, semnalizare, avertizare, cu modificarile si completarile
ulterioare.

4.4. Calitatea mediului interior, confortul utilizatorilor si sanatate

4.4.1. Calitatea aerului interior

(1) In toate salile in care se desfasoara procesul didactic se va asigura un debit de
aer proaspdt exterior conform cerintelor normativului IS5 pentru respectarea categoriei
de calitate a aerului IDA 1.

(2) Se prevad instalatii ventilare mecanica, cu recuperare de energie, a caror
dimensionare se coreleaza cu clasa de calitate a aerului exterior ODA conform
normativului I5, pentru a se obtine o calitate a aerului introdus SUP 1, conform
normativului I5.
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3) Se recomanda utilizarea unei instalatii cu debit de aer variabil, care functioneaza
controlat in functie de diferenta de concentratie de CO; dintre aerul interior salii de
clasa si aerul exterior. Astfel, in salile de clasa se admite o diferenta maximd de
concentratii de CO2 de 400 de ppm.

(4) Se recomanda utilizarea de materiale de constructii si obiecte de mobilier care
nu contin sau nu emit formaldehida sau alti compusi organici volatili.

(5) Radonul provenit din materialele de constructii si din pamant (R200 si/sau R220)
nu trebuie si depidseascd concentratia de 200 Bg/m? in medie pe an.

(6) Determinarea concentratiei de radon in aerul din interiorul gradinitelor se va
realiza conform prevederilor Ordinului presedintelui Comisiei Nationale pentru
Controlul Activitatii Nucleare nr. 185/2019 privind aprobarea Metodologiei pentru
determinarea concentratiei de radon in aerul din interiorul cladirilor si de la locurile de
munca si de la locurile de munca, in vederea proiectarii si implementdrii unor lucrari si
solutii de remediere.

4.4.1.1. Ventilarea spatiilor

(1) Toate spatiile ocupate din cadrul unitatii de invatdmant sunt ventilate mecanic,
local sau centralizat.

(2) Toate sistemele de ventilare vor fi prevdzute cu recuperatoare de caldura care
realizeazd schimbul de caldura intre aerul evacuat si cel introdus.

3) Aerul introdus se filtreaza trateaza cu filtre de eficacitate ePM in corelatie cu
clasa de calitate a aerului exterior ODA pentru a se obtine o calitate a aerului introdus
SUPI1, conform normativului I5.

(4) Nu se recomandd amplasarea agregatelor de ventilare la interiorul sdlilor de
grupa.

%) Daca agregatele de ventilare sunt amplasate direct in sala de clasa, atunci
proiectul este insotit de un memoriu justificativ de impact acustic.

(6) Conductele de aer folosite in spatiile comune se executa din materiale
incombustibile si respectd prevederile normativului I5.

(7) Pentru distributia aerului in interiorul salilor ocupate de prescolari se utilizeaza
sistemul de ventilare prin amestec sau prin deplasare, cu guri de aer specifice fiecarui
sistem de ventilare ales. Pot fi utilizate de asemenea conductele de aer textile cu
distributie uniforma a aerului.

(8) Se recomanda favorizarea unei scheme de distributie a aerului proaspat prin
deplasare pentru mentinerea eficientei ventilarii in zona de ocupatie. In acest caz, se
recomanda verificarea suplimentara a schemei de distributie cu ajutorul unor calcule de
modelare de tip Computational Fluid Dynamics.

9) Gurile de aer sunt realizate astfel incat viteza aerului In zona ocupatd sa nu
depaseasca limitele indicate pentru vitezele medii ale miscarii aerului din incaperi n
zona de ocupatie, categoriei de ambianta I (corelatd cu categoria de calitate a aerului
IDA 1), indicele PMV asociat si temperaturile operative de referintd din normativul I5.
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(10)  Se recomanda respectarea valorilor numarului minim de schimburi orare in
functie de destinatia incaperii, conform prevederilor din Tabelul 4.5. Numarul de
schimburi orare este definit ca raportul dintre debitul total de aer tratat introdus in
incipere si volumul de aer al incdperii, N =D/V [h'], unde D este debitul total de aer
introdus in incdpere in m*/h si V este volumul aerului din incipere in m°>.

Tabelul 4.5 Numarul minim recomandat de schimburi orare de aer

Destinatia Incaperii N D/m?
[h-1] [ m*/(h m?)]

Sali de grupa 6-8

Spatii  de administrare a | 4-8

procesului didactic

Coridoare -

Sali multifunctionale 8-10

Vestiare 8-10

Dormitoare 6-8

Cantine 8-12

Bucatarii 5-8

Cabinet medical si izolator 8-10

Spalatorie, spatii de 3

depozitare*

Grupuri sanitare* 8

Depozite de alimente* 3

* Valori de proiectare pentru debitul de aer extras

4.4.2. Confortul termic

4.4.2.1. Climatizarea spatiilor pentru situatia de racire

(1) In interiorul spatiilor ocupate se respecta principiile de confort al utilizatorilor
conform normativului I5 si SR EN 16798-1/NA. In silile de grupa se respecta cel putin
criteriile categoriei de ambianta II (IEQ2) din punct de vedere al confortului termic si
acustic, si criteriile categoriei de calitate a aerului IDA1. Pentru acestea se recomanda
categoria de ambianta I (IEQ 1) si categoria de calitate a aerului IDA1.

(2) In celelalte spatii se respecta criteriile categoriei de ambianta IT (IEQ2 - corelata
cu categoria de calitate a aerului IDA 2) din punct de vedere al confortului termic,
acustic, si al calitatii aerului.

3) Instalatiile de climatizare se proiecteaza in acord cu normativul I5 si standardul
SR EN 16798-1/NA.

4) Temperatura de calcul a aerului interior se stabileste conform prevederilor din
Tabelul 4.6, in functie de destinatia incdperilor. Pentru racire, temperatura aerului se
alege conform valorilor din tabel, cu conditia ca diferenta dintre temperatura exterioara
si interioard de calcul si nu depaseasca 10° C. In cazul in care rezultd o diferentd mai
mare de 10°C, se considerd o valoare mai mare pentru a respecta aceasta conditie.
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Tabelul 4.6 Temperatura de calcul a aerului interior pentru climatizare (racire)

Destinatia incaperii 01 [°C]
Sali de grupa 23-25
Spatii de administrare a procesului didactic | 23-26
Grupuri sanitare 27
Coridoare -

Sali multifunctionale 23-26
Vestiare 27
Dormitoare 23-26
Cantine 23-27
Depozite de alimente -
Bucatarii -
Cabinet medical si izolator 23-25
Spalatorie, spatii de depozitare -

(5) Climatizarea se realizeaza cu aparate sau agregate locale de climatizare sau prin
sisteme centralizate (numai aer), cu reglare zonala.

(6) In cazul agregatelor de climatizare care preiau in mod centralizat si partea de
ventilare (introducere aer proaspat), aerul introdus va fi filtrat si tratat cu filtre de
eficacitate ePM in corelatie cu clasa de calitate a aerului exterior ODA, pentru a se
obtine o calitate a aerului introdus SUPI, in acord cu normativul I5 si standardului SR
EN ISO 16890.

(7 Agregatele de climatizare respectd prevederile normativului I5.

(8) Climatizarea se poate realiza cu agregate locale: ventilo-convectoare (nu se
recomanda cele cu aport direct de aer proaspat din ratiuni legate de eficienta energeticd),
pompe de caldura pe bucla de apa, sisteme de tip split sau alte sisteme cu debit de agent
frigorific variabil etc.

9) Daci se folosesc ventilo-convectoare sau orice agregat de climatizare montat
direct in sala de clasd, atunci proiectul va cuprinde calcul justificativ de impact acustic.

(10)  Toate sistemele de climatizare vor asigura posibilitatea reglarii locale (in fiecare
incapere) sau individuale. Toate comenzile locale vor fi integrate intr-un sistem
centralizat de monitorizare si reglare automata.

(11)  Pentru conceptia tuturor instalatiilor de ventilare si climatizare zgomotul din
spatiile interioare va fi evaluat prin nivelul de presiune acustica ponderat A si valoarea
curbei de zgomot Cz si va fi corelat cu valorile din Tabelul 4.8 .

4.4.2.2. Incilzirea spatiilor

(1) In interiorul spatiilor ocupate se respecta principiile de confort al utilizatorilor
conform normativului 113 si SR EN 16798-1/NA. In silile de grupa se respecti cel putin
criteriile categoriei de ambianta II (IEQ2) din punct de vedere al confortului termic si
acustic, si criteriile categoriei de calitate a aerului IDA1. Pentru acestea se recomanda
categoria de calitate I (IEQ I) si categoria de calitate a aerului IDA1. In celelalte spatii
se respecta criteriile categoriei de ambianta II (IEQ2 - corelata cu categoria de calitate
a aerului IDA 2) din punct de vedere al confortului termic, acustic, si al calitdtii aerului.
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(2) Din punct de vedere termic, parametrii de confort se vor raporta la categoriile
de ambianta mentionate la (1), conform normativului I13 si SR EN 16798-1/NA.

3) In incaperi se pot utiliza urmatoarele tipuri de surse de incilzire: corpuri statice,
pardoseli radiante, ventilo-convectoare, pompe de caldura etc. Acestea se stabilesc in
functie de modul de preparare al agentului termic.

(4) Instalatiile de incélzire se proiecteaza conform normativului I13. Temperatura
interioard conventionald de calcul se alege, in functie de destinatia incaperilor, conform
prevederilor din Tabelul 4.7.

Tabelul 4.7 Temperatura interioara conventionald de calcul (temperatura operativd) pentru
incilzire

Functiunea incaperii 01 [°C]
Sali de grupa 20
Spatii de administrare a procesului didactic | 20
Grupuri sanitare pentru copii 20
Grupuri sanitare pentru cadre didactice 18
Coridoare 18
Sali multifunctionale 18
Vestiare 20
Dormitoare 20
Sali de mese 20
Depozite de alimente 10
Bucatarii 15
Anexe bucitarii — preparare mancare, 18
spalare vase

Cabinet medical 24
Cabinet izolator 22
Spalatorie, spatii de depozitare 15
Camere rufe murdare 10
Camere rufe curate 16

(5) Toate sistemele de incalzire asigura posibilitatea regldrii locale (in fiecare
incapere) sau individuale. Toate comenzile locale se integreaza intr-un sistem
centralizat de monitorizare si reglare automata.

(6) Indiferent de sursa de incdlzire, temperatura maxima admisibila pe tur este de
70°C. In situatiile in care nu se poate asigura aceasti cerinta, corpurile de incilzire sunt
prevazute cu grilaje de protectie pentru evitarea accidentelor. Se respecta prevederile
normelor de igiend privind unitatile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si
recreerea copiilor si tinerilor, emise de Ministerul Sanatatii.

4.4.3. Confortul acustic

(1) Limitele admise pentru nivelul de zgomot din spatiile interioare sunt date in
Tabelul 4.8.
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Tabelul 4.8 Limite admisibile pentru nivelul de zgomot interior

Destinatia incaperii Nivelul de presiune acustici [dB(A)]
Limita admisibila a nivelului | Numaérul de ordine al
de zgomot echivalent interior | curbei Cz
dB(A) corespunzitoare
Sali de grupa 35 30
Spatii de administrare a procesului didactic | 40 35
Grupuri sanitare 45 40
Sali multifunctionale 40 35
Vestiare 45 40
Dormitoare 35 30
Cantine 45 40
Cabinet medical si izolator 35 30

(2) Izolarea acusticd a unitatilor functionale din gradinite impotriva zgomotului
provenit din spatiile adiacente se asigura prin elemente de constructie (pereti, plansee,
elemente de inchidere) a caror alcatuire este astfel conceputa incat sa se realizeze atat
cerintele impuse de structura de rezistentd céat si de conditiile de izolare acustica,
conform prevederilor din Tabelul 4.9.

3) Amplasarea spatiilor cu nivel sonor ridicat 1n incinta gradinitelor se face astfel
incat nivelul de zgomot interior in unitdtile functionale sa nu depaseasca valorile
prevazute in Tabelul 4.8.

(4) Valorile admisibile pentru durata de reverberatie T din unitatile functionale ale
scolilor si liceelor, n domeniul de frecventd de 125 ... 4000 Hz se determina in functie
de volumul incdperii si de tipul acesteia conform normativului C 125 si se limiteaza
corespunzator cu prevederile din normativul C 125.

Tabelul 4.9 Valorile minime ale indicilor de izolare la zgomot aerian pentru elemente despartitoare
de constructie

Elemente despartitoare de constructie Nivelul de zgomot perturbator
intre estimat (A)
Nr 'Valorile minime|
ert ale indicelui Row
Unitatea s - dB
functionali Spatii alaturate Lech dB(A) L10 dB(A)
1 Sili de grupa, |Sali de grupa adiacente 60 85 56
sdli de
2 administrare a |Sali de festivitati 85 90 61
procesului
3 didactic Séli multifunctionale sau de =85 100 65 sau  spatii
[35db(A)] sport intermediare
4 Sali de grupa adiacente 60 80 61
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Dormitoare

[30db(A)] Dormitoare adiacente 60 80 56
Sali de muzica 85 90 61
Spatii de circulatie 60 85 56

4.4.4. Instalatii de alimentare cu apa si canalizare

(1) Echiparea gradinitelor cu instalatii si echipamente sanitare se realizeaza
conform temei de proiect si prevederilor reglementarilor tehnice specifice pentru
alimentarea cu apa — normativ 9.

(2) Consumurile zilnice specifice de apa rece si calda vor fi cele prevazute in
normativul 19; in cazul prescolarilor se adoptd consumurile pentru scoli, iar in cazul
personalului didactic si nedidactic se adoptd consumurile aferente spatiilor de tip birouri.
In cazul salilor de sport sau multifunctionale si grupurilor sanitare aferente acestora, se
considera necesarul specific de apa rece si caldd de consum in conformitate cu
normativul 19 pentru terenuri de sport.

3) Proiectarea instalatiilor de alimentare cu apad rece si caldd de consum se
realizeazd in conformitate cu cerintele normativului I9.

4) Conditiile de calitate admise pentru apa potabild distribuitd prin instalatiile
sanitare (apa rece si calda) sunt cele prevazute in Legea nr. 458/2002, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare.

(5) Se interzice prevederea unor puncte de consum alimentate cu apa nepotabila.

(6) Proiectarea instalatiilor de canalizare ape uzate din gradinite si din incintele
aferente  acestora se realizeazd In  conformitate cu  normativului
I9.

(7 Apele uzate evacuate din incintele aferente gradinitele respectd prevederile
normativului NTPA-001, in cazul deversarii acestora in receptori naturali, sau
normativului NTPA-002, in cazul evacuadrii in retelele de canalizare ale localitatilor sau
direct in statiile de epurare ordsenesti.

(8) In cazul in care apele uzate evacuate din incinti nu respect normativele NTPA-
002 sau NTPA-001 dupa caz, se prevad instalatii de pre-epurare/epurare.

9) Proiectarea retelelor exterioare de incintd, apa si canalizare se realizeaza cu
respectarea normativelor 19 si NP 133.

(10)  Pentru cladirile amplasate in zone 1n care nu exista utilitati de apa si canalizare
se vor aplica solutii locale de alimentare cu apd si colectare ape uzate in conformitate
cu legislatia in vigoare.

(11)  Retelele exterioare de incinta se vor proiecteaza cu respectarea prevederilor SR
8591: ,,Retele edilitare subterane. Conditii de amplasare”.
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4.4.5. Evacuarea deseurilor

(1) Constructiile se realizeazd astfel Incat sa permitd colectarea selectivd a
deseurilor.

(2) Constructiile se realizeaza astfel incat sa permita colectarea zilnica a deseurilor.

3) Deseurile se depoziteaza temporar in pubele, in curtea unitétii de invatamant,
pe categorii (fractii):

(a) plastic si metal;

(b) hartie si carton;

(©) sticla;

(d) deseuri compostabile (biodegradabile);
(e) deseuri ne-recuperabile (nereciclabile).

(4) Pubelele vor fi diferentiate si inscriptionate, fiind dedicatd cel putin cate o
pubela pentru fiecare categorie de deseuri (fractie).

(%) Pubelele se amplaseaza pe platforme de depozitare dedicate, impermeabile si cu
rezistentd mecanicad adecvata.

(6) Platformele se dimensioneaza in functie de numarul de pubele necesar, stabilit
prin proiect in functie de capacitatea unitdtii de Invatdmant si ritmul de evacuare
asigurat de catre operatorul economic autorizat de salubritate.

(7) Distanta minima dintre platforma si cladirile in care se desfasoara activitdti
didactice sau terenul de joacd si sport este de 10 m. Se recomanda ca amplasarea
platformei sa se faca la marginea curtii.

(8) Platforma de deseuri se delimiteaza de curtea unitatii de invatdmant cu gard si
poartd prevdzuta cu incuietoare, astfel Incat s nu se permita accesul prescolarilor.

9) Platforma de depozitare a deseurilor se doteaza cu sistem de alimentare cu apa
si sistem de colectare a apelor uzate rezultate din spdlare. Apele uzate se evacueaza in
reteaua de canalizare existentd sau in fosa septicd, dupa caz.

(10)  Apa pluviald colectata de pe platforma de depozitare a deseurilor se evacueaza
in reteaua de canalizare existenta sau in fosa septica, dupa caz.

(11)  Pentru spalarea si dezinfectarea pubelelor se prevede in cadrul platformei de
depozitare o suprafati de minim 5 m?, care nu este ocupati in mod curent cu pubele.

(12) Se recomanda protejarea platformelor de depozitare contra precipitatiilor
atmosferice, a soarelui si vantului.

(13)  In fiecare incapere destinatd desfasurarii activititilor didactice sunt amplasate
trei recipiente de colectare selectiva a deseurilor, colorate astfel: albastru pentru deseuri
de hartie si carton, galben pentru deseuri de metal si plastic si alb sau verde pentru sticla
alba sau colorata.

(14)  La fiecare etaj al cladirilor unitétii de invatamant sunt amplasate recipiente de
colectare selectiva, marcate conform (13).
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4.4.6. Etanseitatea

4.4.6.1. Etanseitatea la aer, gaze si vapori

(1) Etanseitatea la aer a cladirii se exprima sub forma numarului de schimburi orare
n50 [h™!], stabilit la presiunea de incercare de 50 Pa. Permeabilitatea la aer a anvelopei
cladirii se exprima sub forma debitului specific de aer prin neetanseitati raportat la aria
anvelopei spatiului climatizat al cladirii 50 [m*/h/m?] stabilit la presiunea de incercare
de 50 Pa.

(2) Se recomanda efectuarea incercarii de performanta a anvelopei din punct de
vedere al permeabilitatii la aer, gaze si vapori conform SR EN ISO 9972.

3) Performantele minime de etanseitate/permeabilitate la aer a anvelopei cladirii
trebuie sa se Incadreze in urmatoarele conditii:

n50 < 1,5 h''1a 50 Pa sau q50 < 1,5 m3/h/m?.

(4) Proiectarea elementelor de constructie sub aspectul comportérii la umezire
cauzatd de condensarea vaporilor de apa in interiorul lor, in scopul asigurarii unui regim
de umiditate normal in timpul exploatarii constructiilor se va face in conformitate cu
prevederile reglementarilor tehnice privind comportarea elementelor de constructie la
difuzia vaporilor de apa (C 107).

(5) Acumularea progresiva, de la un an la altul, a apei provenite din condensul
vaporilor in interiorul elementelor de constructie, in timpul exploatarii lor, nu este
admisa.

(6) Umiditatea materialelor de constructii in timpul perioadei reci a anului, nu
trebuie sa depaseasca valorile maxime admisibile prevazute in C 107.

4.4.6.2. Etanseitatea la apa

(1) Valoarea presiunii exercitate la vant la care se asigura etanseitatea la apa a
tampliriei exterioare se recomanda si nu fie mai micd de 400 N/m?.

(2) Etanseitatea hidroizolatiilor acoperisurilor cu pante pand la 7% inclusiv, se
considera satisfacatoare, daca dupa inundarea cu apa, la care nivelul acesteia va depasi
cu minim 2 cm punctul cel mai ridicat, nu se constata infiltratii de apa in interiorul
cladirii dupa 72 ore de incercare conform normativului pentru verificarea calitatii si
receptia lucrarilor de constructii si instalatii aferente, indicativ C 56 -1985, aprobat prin
decizia presedintelui Institutului Central de Cercetare, Proiectare si Directivare in
Constructii nr. 61/30.10.1985.

3) Etanseitatea hidroizolatiei constructiilor subterane se considerd satisfacatoare
dacd dupa 72 ore de la oprirea epuizmentului nu se constata infiltratii de apa in interiorul
cladirii.
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4.4.7. Lumina naturala si iluminatul electric

4.4.7.1. Lumina naturala

(1) Incaperile gradinitelor trebuie s aiba asigurati direct lumina naturala. Pot face
exceptie incaperi la care se admite si iluminatul indirect sau artificial (electric) ca
vestibuluri, holuri, coridoarele secundare, depozite, spatii tehnice.

(2) Valorile minime ale iluminarii laterale ,,E" precum si a coeficientului de
iluminare naturala ,,e" sunt in conformitate cu STAS 6221, in corelare cu SR EN
12464-1.

3) Nu se recomanda iluminatul natural zenital in incéperile in care se desfasoara
activitatea de invatamant.

(4) Realizarea conditiilor de iluminare se verificd, in mod aproximativ, pe baza
raportului dintre aria ferestrelor incaperilor si aria pardoselii acestora, in acord cu STAS
6221, conform prevederilor din Tabelul 4.10.

Tabelul 4.10 Raportul dintre aria ferestrelor si aria pardoselii incaperii

Raportul dintre aria ferestrelor

INr. crt. [Destinatia incéperilor o o
si aria pardoselii Incaperii

1 Sali de grupa, sali multifunctionale [1/2 - 1/4
2 IDormitoare 1/3-1/4
3 Cabinet medical, izolator 1/4 -1/6

Spatii de administrare a procesuluill/6 - 1/10
didactic, bucatarie, spalatorie

5 Coridoare, grupuri sanitare, vestiare|1/8 - 1/10

(5) Pentru asigurarea calitatii privelistii exterioare, inaltimea opacd a parapetului
ferestrelor din salile de grupa, in conditiile respectarii prevederii de la 4.2.1.2, (32), se
recomanda si fie mai mici de 750 mm. In cazul celorlalte tipuri de inciperi, in conditiile
respectarii prevederii de la 4.2.1.2, (32), Indltimea opaca a parapetului se recomanda sa
fie mai mica de:

(a) sali de sport, 1500 mm;
(b) scari, 1000 mm. ()

(6) Se recomanda ca incaperile constructiilor pentru gradinite sa fie orientate
conform prevederilor din Tabelul 4.11.

Tabelul 4.11 Orientari recomandate

INT o ) Orientari recomandate
" |Destinatia incaperilor
crt. N NEE [SE S [V [V NV
1. [Sali de grupa X X X X
2. [Sala multifunctionala X X X X
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(7) Pentru crearea confortului luminos, in scopul reglarii iluminatului si luminantei
(stralucirii) prin variatia cantitatii de lumina care patrunde in salile de grupa si in zonele
de dormit, se prevad jaluzele sau elemente de umbrire in functie de aportul solar.

(8) Valorile factorilor de reflexie ale suprafetelor spatiilor interioare pentru pereti,
tavane si pardoseli respecta indicatiile normativului NP 061 si SR EN 12464-1.

9) Gradul de luciu la 60° al suprafetelor finite ale glafurilor, mobilierului si a
pardoselii va fi sub 15%.

4.4.7.2. Insorirea

(1) Insorirea incaperilor contribuie la satisfacerea cerintelor privind iluminatul
natural, confortul termic si conservarea energiei. Patrunderea radiatiilor solare in
incaperi este consideratd ca benefica pentru ocupanti din considerente de sandtate si
psihologice.

(2) Incaperile sunt considerate a fi suficient insorite daca durata de expunere la
radiatia solara directd, in ziua de referintd, la echinoctiul de primavara sau de toamna,
este de minim 2 ore.

3) Radiatia solard directd asigura insorirea daca respectad urmatoarele unghiuri
minime: 6° in plan vertical fatd de planul orizontului; 20° in plan orizontal fata de planul
fatadei.

4.4.7.3. Illuminatul electric

(1) Solutiile luminotehnice pentru incdperile destinate activitatii didactice respecta
conditiile de calitate si sunt adaptate destinatiei Incaperii, in conformitate cu prezentul
document, completat de SR EN 12464-1 si de normativul NP 061.

(2) [luminatul general din incédperi cu diverse destinatii si activitdti asigura cel putin
valorile din SR EN 12464-1 pentru nivelul de iluminare, indicele UGR, coeficientul de
uniformitate, raportate la Tndltimea planului util.

3) Sursele de lumina respectd valorile indicate pentru indicele de redare a culorilor
si temperatura de culoare corelatd precizate in SR EN 12464-1, completat de normativul
NP 061.

(4) In salile de grupe, corpurile de iluminat se amplaseaza astfel incéat directia
luminii artificiale sa fie aceeasi cu directia luminii naturale. Se recomandd amplasarea
unui rand de corpuri de iluminat la aproximativ 1,00 m de ferestre.

%) Se recomanda utilizarea corpurilor de iluminat cu distributie semidirecta a
fluxului luminos (90-60% directionat catre planul de lucru si 10-40 % cétre tavan),
montate suspendat, pentru realizarea uniformitatilor cerute si a echilibrului
luminantelor in campul vizual.

(6) In cazul in care se opteaza partial sau total pentru corpuri de iluminat suspendate,
acestea se dispun la o inaltime de atarnare de min. 0,3 m, dar nu mai jos de 2,3 m.

(7) Amplasarea corpurilor de iluminat pentru iluminatul general si local se
realizeaza astfel incat sa fie evitatd orbirea directa.
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(8) Corpurile de iluminat liniare ce deservesc iluminatul general al grupelor de clasa
vor fi orientate paralel cu directia vizuald (perpendicular pe tabla sau paralel cu
suprafata vitratd).

9) Corpurile de iluminat din salile de grupa sau zone de recreatie interioare, zone
administrative sau alte zone dedicate in care se desfdsoara activitati didactice au
temperatura de culoare corelata conform prevederilor SR EN 12464-1, completat de
normativul NP 061.

(10) Se recomanda utilizarea unor sisteme de control al iluminatului in salile de
grupa, care sa poata fi adaptate in functie de specificul activitatii desfasurate (desenat,
scris, citit, proiectii etc). Acestea vor fi prevazute cu posibilitate de reglare manuala si
automata (scenarii de lumina predefinite adaptate la tipul activitatii).

(11)  In incaperile previzute ca spatii de dormit se vor utiliza corpuri de iluminat cu
distributie indirectd (40-60% directionat catre planul de lucru si 60-40 % cétre tavan),
ca masura de evitare a fenomenului de orbire directa.

(12)  Pentru realizarea iluminatului de sigurantd se vor respecta precizarile din SR
EN 1838.

(13) In situatiile in care programul de functionare prevede utilizarea spatiilor de
dormit si pe timpul noptii, vor fi prevazute sisteme de iluminat pentru supravegherea
copiilor, astfel Incat sa se asigure in zona patului un nivel de iluminare de minim 5 Ix.
Corpurile de iluminat se vor amplasa astfel incat sd nu deranjeze copiii In timpul
somnului.

(14)  Tluminatul locurilor de joaca exterioare, precum si a zonelor adiacente acestora
se realizeaza astfel incat activititile desfasurate in aceste zone dupd lasarea
intunericului sa nu pund in pericol viata copiilor, precum si in conformitate cu
prevederile normativului NP 062.

(15) Iluminatul spatiilor exterioare de recreatie, a aleilor si circulatiilor exterioare
aflate Tn cadrul complexului prescolar se va face respectand cerintele normativului NP
062 si conform standardului SR EN 12464-2.

4.4.8. Sanatatea utilizatorilor

(1) Pentru asigurarea cerintelor privind sdnatatea utilizatorilor se prevad terenuri de
joaca si sport la exterior.

(2) Pentru a permite iesirea la aer in conditii meteo nefavorabile a tuturor
prescolarilor, se proiecteaza spatii exterioare acoperite, astfel Incat sa respecte
prevederile din Tabelul 4.12.

Tabelul 4.12 Conditii de realizare a spatiilor exterioare acoperite

Conditii de inchidere /

i . . .
Conditii de acoperire deschidere perimetrala

Conditii de accesare

Portic Cel putin 50% din suprafata Fara parcurgerea
Coperti perimetrald deschisa catre unui spatiu
opertine exterior descoperit la venirea
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Terase exterioare Fara posibilitate de inchidere dinspre silile de
- Minim 0,5 m? zona temporara perimetralad grupa
Logii exterioara acoperita
Chioscuri si per prescolar
pavilioane
3) Spatiile transformabile, cum ar fi terasele exterioare acoperite transformabile

sau orice spatii transformabile in spatii Inchise prin orice metoda, inclusiv corturile
pentru sport sau dispuse in zonele de recreatie, inclusiv cele gonflabile, nu depasesc
urmatoarele suprafete:

(a) 30% din zonele destinate jocului si sportului la exterior,
(b) 50% din zonele destinate gradinilor, peluzelor, spatiilor verzi.
4) Cabinetului medical respecta prevederile din Tabelul 4.13.

Tabelul 4.13 Capacitatea minima a cabinetelor medicale

Capacitate gradinita - locuri in salile de grupa
1..50 prescolari 51..150 prescolari 151-300 prescolari
Dulap medical 1 dulap 800 x 450 1 dulap 800 x 450 1 dulap 800 x 450
P H>=1800 mm H>=1800 mm H>=1800 mm
Spag}u material ) 2 m? 2 m?
medical
IC)ia?tblne‘[ medical cu 5 m? 6.5 m’ 8 m?2

(5) Cabinetele medicale din cadrul gradinitelor se prevad, organizeaza si
functioneaza in conformitate cu reglementarile din domeniul sanatatii.

4.5. Economie de energie si izolare termica

(1) La proiectarea cladirilor pentru gradinite se tine seama si de prevederile Legii
nr. 372/2005, republicata, referitoare la obligatia ca acestea sd fie cladiri al caror
consum de energie este aproape egal cu zero, prin realizarea unei anvelope a cladirii
corespunzatoare, prevederea unor sisteme tehnice performante precum si prin
acoperirea necesarului de energie cu energie din surse regenerabile in proportie de
minimum 30%.

(2) La proiectarea, executia si exploatarea constructiilor pentru indeplinirea cerintei
fundamentale economie de energie si izolare termica se aplicd prevederile metodologiei
de calcul Mc 001.
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4.6. Utilizare sustenabila a resurselor naturale

(1) Se recomanda utilizarea senzorilor de prezenta sau a unui sistem de control al
iluminatului pe holuri sau in spatiile care nu necesitd a fi iluminate permanent, in
vederea reducerii consumului de energie.

(2) In fiecare sala destinatd activitatilor didactice se previd instalatii pentru
transmiterea datelor.

3) Materialele si echipamentele utilizate pentru instalatiile electrice vor respecta
precizdrile din normativul 17, si vor fi cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie
redusa de fum si fard halogeni.

(4) Apa pluviala de la nivelul acoperisului se colecteaza pentru utilizarea ulterioara
in vederea irigarii spatiilor verzi sau a culturilor agricole. In acest scop se realizeaza un
sistem suprateran sau subteran de rezervoare pentru apa. Aceasta prevedere nu se aplica
la constructiile existente decat daca se realizeaza lucrari de consolidare de ansamblu si
reparatii capitale.

(5) Se recomandd amenajarea unei zone de realizare a compostului, pe baza
materialului vegetal rezultat din lucrari de intretinere a spatiilor verzi sau din resturi
vegetale rezultate la prepararea mesei si gatit.

(6) In cazul unititilor de invitimant situate in mediul urban, la construirea
corpurilor de cladire noi, se recomanda realizarea de fatade verzi, pe laturile cu
expunere S - E, S sau S - V, cu insorire mediata de cel putin 3 ore/zi1 la solstitiul de iarna
s1 4,5 ore/zi la echinoctiu, conform studiului de insorire, avand suprafata verde de cel
putin 12,5% din suprafata totala a acestor fatade, cu sistem de irigare integrat pentru
plante agatatoare sau palisate, cu raddacini la nivelul solului, sau dispuse in containere
la orice cotd sau sistem hidroponic.

(7 In cazul unitatilor de invatimant cu garduri sau ziduri de incinti cu expunere S
- E, S, S - V spre incinta complexului scolar care indeplinesc criteriul de Tnsorire mai
mare de 3 h/zi la solstitiul de iarnd, se recomanda realizarea de gard viu avand lungimea
cumulata de 0,25 m/prescolar cu inaltimea mai mare de 1,20 m.

(8) In cazul unitatilor de invitimant situate in mediul rural la altitudini mai mici de
400 m, se recomanda realizarea de pergole pentru plante agdtitoare decorative sau
plante fructifere, cu suprafata la sol de minim 0,25 m?/prescolar.
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Anexa A: Anexa informativa

Schema functionald exemplificativa, Impartita dupa tipuri de unitéti prescolare
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